Semaine BIEUE

Gmbdiﬂers Du 6 aul1 OCTOBRE 2016

JEUDI 6 OCTOBRE 10H - 17H :
Forum du bien vieillir dans nos communes : OSONS BOUGER
Stade Francis Le Blé — BREST — Organisé par les CCAS de Brest métropole.

VENDREDI 7 OCTOBRE 14H :

Cinéma « L'étudiante et Monsieur HENRI » avec Claude Brasseur, Guillaume
de Tonguédec et Noémie Schmidt. Salle de I'Agora — Organisé par le CCAS de Guilers.

VENDREDI 7 OCTOBRE 14H30 :
Café Séniors animé par Parentage ( Bien vivre avec sa famille en EHPAD »
EHPAD « Les Petits Pas » - Organisé par L'AGORA.

SAMEDI 8 OCTOBRE 12H

Repas des Ainés servi aux personnes de plus de 73 ans.

Salle Jean de Florette — Espace Pagnol — Sur inscription en mairie avant le 1° octobre —
Organisé par le CCAS de Guilers, en partenariat avec Guilers Entr'aide.

DIMANCHE 9 OCTOBRE 9H30
Marche Bleue départ devant la mairie.

L’occasion d’effectuer une marche de 7 Kms dans la campagne guilérienne, seul, entre amis,
en famille...Venez Nombreux.

DIMANCHE 9 OCTOBRE 16H

Vincent Vedovelli rencontre Léo Ferré

Il s'agit d'un récital ou les mots sont susurrés, psalmodies ou gueulés... Les textes de Vincent Vedovelli alternent
avec ceux de Léo Ferré comme un écho émotionnel. Une rencontre magique entre la musique des mots et la
poésie du piano... Salle de I'Agora - Tarif plein12€/tarif réduit 6€. Réservation en mairie.

LUNDI 10 OCTOBRE 14H

Réunion Sécurité Routiere «les bons gestes et les bons réflexes »
Salle Manon des Sources — Espace Pagnol — Sur inscription en mairie avant le 10 octobre -
Organisé parle CCAS de Guilers et GROUPAMA — Ouvert a tous.

JEUDI 13 OCTOBRE 10H-12H

Atelier Informatique « L'utilisation de la tablette numérique »
Agora Cybercommune - Inscription a L'Agora — Ouvert a tous

VENDREDI 14 OCTOBRE 14H

Tréteaux Chantants sélection Guilers-Bohars  animée par le DUO Medley
Salle Jean de Florette — Espace Marcel Pagnol. Inscription pour les chanteurs en mairie avant le
13 octobre — Distribution des billets d'entrée en mairie a partir du mardi 4 octobre 8h30



