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Samedi 2 décembre  

De 9 h à 12 h - Centre bourg - Partage - Vente d’oranges et clémentines 

10 h - Guilthèque - Atelier participatif : la fresque des possibles 

14 h 30 à 15 h 15 - Guilthèque - EMDG & Guilthèque - Café des arts#1 : 

théâtre d’improvisation 

15 h 30 à 19 h - Espace Jean Mobian - EMDG - Marché de Noël 
 

Dimanche 3 décembre  

10 h à 12 h 30 - Place de la Libération et halle Baucina - Le P’tit Rasso de 

Guilers -  Exposition de vintages et youngtimers spécial « On prépare 

Noël » 

14 h 45 - Gymnase Kerdrel - Bleuets de Guilers - Seniors masculin 1 

contre CTC St Renan/Plouarzel 
 

Lundi 4 décembre  

17 h - Guilthèque - C.C.A.S. -  Les lundis de la santé 
 

Mardi 5 décembre 

11 h - Monuments aux morts - ACPG TOE CATM et Veuves - 

Cérémonie commémorative 

19 h 30 à 21 h - Espace Jean Mobian - EMDG - Assemblée générale 
 

 

Mercredi 6 décembre  

14 h et 16 h - Guilthèque - Atelier Pop-Up de Noël 
 

Jeudi 7 décembre  

9 h à 12 h - Mairie - C.C.A.S. - Permanence Soliha 

A partir de 14 h 30 - Halle Baucina - Marché 

18 h - Mairie - Conseil municipal 
 

Vendredi 8 décembre  

11 h à 18 h 30 - Ecole Ste Thérèse - APEL Ste Thérèse/Ste Marie - 

Marché de Noël 

Agenda 

 

Mairie : 16, rue Charles de Gaulle - 29820 GUILERS - Tél. : 02 98 37 37 37 
Horaires de la mairie : du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 15 et de 13 h 30 à 17 h 30 et le samedi matin de 
9 h à 12 h. 
Horaires de la Guilthèque : mercredi & samedi de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h, jeudi et vendredi : 10 h à 
12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.  
Horaires de l’Agence Postale Communale : lundi et vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h ; mardi, mercredi, 
jeudi & samedi de 9 h à 12 h. 

Toutes les nuits de la semaine  
et tous les jours. 

Contactez le 32 37. 

Week-end du 2 décembre 

faire le 15 

Pharmacie de garde Médecin de garde 

 
 

Infirmières / Sage-femme :  
Mme Vautrin, Mme Quiviger, Mme Le Provost : 06 08 24 37 65 - 
5, rue St Valentin.  
Mme Amil, Mme Merdy, Mme Jacob, Mme Ulliac, Mme Cabon, 
Mme Trompf : 06 82 18 22 78 - 5, rue St Valentin.  
Mme Couard, Mme Favennec : 02 98 36 41 58, Mme Morlier (sage-
femme) : 06 64 72 38 36 - 45, rue Charles de Gaulle. 
 

Médecins généralistes :  
M. Augustin : 40 ter, rue Charles de Gaulle 02 98 07 62 08  
Cabinet médical : 5, rue St Valentin 02 98 07 54 20 

Infirmières / Sage-femme / Médecins 

Retrouvez l’ensemble des événements de la saison culturelle plus en détail sur 

le site internet de la Ville. 

 

Monsieur Le Maire, Conseiller Départemental, 
reçoit sur rendez-vous au 02 98 37 37 37 

 

Permanence des élus 
Samedi 2 décembre de 10 h à 12 h en mairie 
Anne-Sophie MORVAN, Adjointe au Maire 

Les évènements à ne pas rater !  

 

Assistante sociale : prendre rendez-vous au C.D.A.S. Territoire de 
Bellevue, 13, place Napoléon III à Brest au 02 98 47 08 09.  
Mission locale pour les jeunes de 16 à 25 ans, Place Napoléon III à Brest 
02 98 47 25 53. 
Puéricultrice : permanences les lundis de 14 h à 16 h 30 et les vendredis 
de 9 h à 11 h 30 au CDAS de Bellevue, 13, place Napoléon III à Brest. 
Uniquement sur rdv au 02 98 47 08 09.  
ADMR Guilers-Bohars : service d’aide à domicile, 53, rue Charles de 
Gaulle à Guilers, 02 98 07 69 05. Permanences : lundi, mardi, jeudi : de 
13 h 30 à 16 h 30. 

Permanences 

Travelling .A. 

Vendredi 8 décembre à 20 h 30 

« Victor Victoria » / Espace Jean Mobian  

Film de Blake Edwards -  À la fois comédie et 

film musical, cette œuvre multi-récompensée de 

Blake Edwards véhicule le principe d’incertitude 

pour mieux briser les stéréotypes. Gratuit. 

 

Gendarmerie de Guilers : 02 98 07 44 68 (17) / SAMU : 15 
Pompiers : 18 / Eau du Ponant : 02 29 78 78 / Taxi Guilers 
Enzo : 06 81 14 18 19 / Taxi Laurent : 06 74 22 91 88  

Numéros utiles 

MÉTAPHORES - Juan Perez Escala  

Samedi 9 décembre à 16 h 30 & 20 h 30 
Espace Jean Mobian  

« On met du temps à devenir jeune » disait 

Picasso. Nous, adulte, faut-il réapprendre à être un 

enfant ? Prendre le temps, le temps de vivre, le 

temps de rêver, le temps de se perdre, de 

s’émerveiller. C’est ce que ce spectacle propose à 

son personnage. Tout public. 

Tarif plein : 10 € / Réduit : 5 € 

Suivez l’actualité de la Ville de 

Guilers sur Facebook 
 

 

Scannez le QR code  

et abonnez-vous à la page Ville de 

Guilers 

http://www.mairie-guilers.fr
https://www.facebook.com/VilledeGuilers/


La mairie vous informe 

 

L’association Soliha Finistère  missionnée par Brest métropole pour 
assurer le conseil aux particuliers au sein de ce nouveau dispositif Ti-
mad, et pour accompagner les particuliers dans leurs démarches 
d’aménagement et d’adaptation de leur logement dans le cadre du 
maintien à domicile des personnes âgées en perte d’autonomie et des 
personnes vivant avec un handicap. 

Les particuliers peuvent contacter gratuitement les conseillers de Soliha, 
qui les renseignera sur leur éligibilité potentielle aux différents aides 
existantes et les orientera en fonction de leur situation individuelle : 
 Des diagnostics d’ergothérapie peuvent être définis 
 Des aides financières aux travaux (jusqu’à 50 %) peuvent être 

octroyées… 

Les conseillers Soliha seront présents en mairie de Guilers le jeudi 7 
décembre de 9 h à 12 h. 

Permanence Soliha 

Lundi Mardi 

Pain & palmier en salade** 
 

Omelette à la tomate et à 
l’emmental & spirales ½ 

complète**  
 

Fromage blanc à la vanille  

Pain* & salade au gouda**  
 

Couscous poulet (VOF) merguez 
(VOF) & semoule complète* 

 

 Fruit de saison  

Jeudi Vendredi  

Pain & soupe de légumes 
d’hiver** 

 

 Chipolatas (VOF) & purée de 
pommes de terre** 

 

Coulommiers & fruit de saison  

Pain & salade Alsacienne**  
 

Saumon sauce poireaux & mélange 4 
céréales* 

 

Liégeois vanille sur lit de caramel  

* : bio / ** : un ou plusieurs produits sont issus de l’agriculture 
biologique AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / VOF : Viande 

d’Origine France BBC : Bleu Blanc Cœur / # : Pêche durable  

Menus de la cantine du 4 au 8 décembre 

 

Infrastructures communales 
Restent strictement interdits d’accès jusqu’à nouvel ordre :  

− le Jardin Pierre Stervinou, 

− la partie boisée du complexe sportif Louis Ballard, 

− fermeture de l’accès au terrain five jusqu’à nouvel ordre. 
L’accès au site du Fort de Penfeld est rétabli. Les équipements sont donc 
à nouveau accessibles à l’exception du pas de tir extérieur. 

Accès aux espaces verts 
Pour rappel, par arrêté la Métropole a interdit l’accès aux parcs et jardins, 
espaces verts, espaces naturels et sentiers littoraux situés sur le territoire 
de Brest métropole et relevant de sa gestion. 
- Bois de Keroual, seul l’accès à la crêperie « Blé noir », est autorisé, et 
uniquement depuis le parking situé à l’extrémité de l’allée du Moulin de 
Keroual, en suivant la signalétique mise en place. 

- Bois de Kermengleuz, accès également interdit. 

 

Afin de suivre l’évolution de l’ouverture des différents 
sites de Brest Métropole, veuillez scanner ce QR Code 
ou vous rentre sur le site internet de la métropole. 

 

Nous vous demandons de respecter 
l’ensemble de ces interdictions, il en va de 

votre sécurité. 

TEMPETE CIARAN - Point de situation  

C.C.A.S. 

 
 

Le C.C.A.S. propose la diffusion de la conférence « Soins palliatifs et fin 
de vie » le lundi 4 décembre à 17 h à la Guilthèque. Ouvert à tous, sans 
inscription. 

Intervenants : Docteur Catherine LEROY (médecin de l’équipe mobile 
d’accompagnement et de soins palliatifs - CHU de Brest), Marc-Elie 
HUON (Psychologue à l’unité d’accompagnement et de Soins Palliatifs - 
CHU Brest), leurs équipes soignantes, Docteur Cyril HAZIF-THOMAS 
(directeur Espace de Réflexion Ethique de Bretagne) et l’association 
"Être là". 

Les lundis de la santé 

Education, enfance, jeunesse 

 

L’épicerie sociale sera ouverte le mercredi 6 décembre de 

10 h 30 à 12 h et de 14 h à 15 h 30, le jeudi 7 décembre de 9 h à 

Epicerie sociale 

 
 

A l’ordre du jour : 

1. Compte rendu de la délégation du maire : information du conseil 
municipal 

2. Rapport eau et assainissement 
3. Rapport déchets 
4. Rapport d’activités Brest Métropole 
5. Rapport Social Unique 
6. Modification du tableau des effectifs et des emplois 
7. Action sociale en faveur du personnel communal 
8. Mise en place de la prime de pouvoir d’achat exceptionnelle 
9. Convention BMO pour les médiathèques 
10. Règlement de mise en commun de moyens du réseau Pass’Média 
11. Cession d’un terrain rue de Pen ar C’hoat 
12. Convention d’objectifs et de financement – séjours vacances 
13. Convention d’objectifs et de financement – BAFA-BAFD 
14. Convention d’objectifs et de financement – Pilotage du projet de 

territoire – Chargé de coopération CTG 
15. Tarifs 2024 
16. Budget principal-Exercice 2023-DM n°3 
17. Actualisation de l’autorisation de programme n°2021/02 Opération 

de rénovation énergétique du patrimoine communal 
18. Actualisation de l’autorisation de programme n°2021/01 

Restructuration du restaurant scolaire Chateaubriand 
19. Autorisation d’engager de mandater les dépenses en investissements 

avant le vote du BP 2024-BP principal 
20. Attribution d’une subvention exceptionnelle à l’association Gym 

Form et loisirs 
21. Règlement d’attributions des subventions municipales 
 
 

Le Conseil municipal sera ouvert au public, filmé et diffusé sur le 
Facebook de la ville. 

Conseil municipal 

Jeudi 7 décembre à 18 h 

 

Le prochain broyage des déchets verts sur la plateforme de 
Kérébars aura lieu le lundi 11 décembre. Les opérations  
continueront le mardi 12 décembre toute la journée. Les 
déchets verts seront évacués dès la fin du broyage. L’aire 
de dépôt pour les usagers sera donc fermée durant cette 
période.  

Broyage de déchets verts  

 

Mme KERNIN, conciliatrice de justice, reçoit sur rendez-vous 
le jeudi après-midi les semaines impaires. 

RDV à l’accueil de la Mairie au 02 98 37 37 37 

Conciliateur de justice  

 

Le C.C.A.S. vous proposent une nouvelle fois de partager le repas du 
midi avec les enfants à la cantine des écoles Pauline Kergomard, 
Chateaubriand et Sainte Thérèse.  
 

Vous pouvez dès à présent vous inscrire en mairie pour l’école qui vous 
convient (et peut-être même avec vos petits-enfants). Le repas aura lieu le 
jeudi 14 décembre.  
 

Vous avez jusqu’au lundi 11 décembre à 16 h pour faire votre 
réservation.  
Le tarif est de 6,55 €. Attention, les places sont limitées ! 
 

L’accueil se fera aux portails des écoles (l’horaire vous sera transmis au 
moment de la réservation). Un café vous sera proposé à l’issue du repas, 

Les aînés s’invitent à la cantine des écoles  

http://guidehabitat29.com/


Vie associative (suite) Guilthèque 

 
 

 

 

Ateliers numériques 
Vendredi 1er décembre de 15 h 30 à 17 h : Découverte du service « Mon 
Espace Santé ». Pour mieux comprendre son fonctionnement et savoir 
comment y accéder, quels documents s'y trouvent et qui en a l'accès. 
Sur inscription à L'Agora. Tarif : 11 € ou 6,50 € pour les adhérents. 
Jeudi 7 décembre de 10 h à 11 h 30 : Taille et format de fichiers. 
Comment adapter le format des photos ou documents à déposer sur 
internet pour vos transactions en ligne. Sur inscription à L'Agora.  
Tarif : 11 € ou 6,50 € pour les adhérents. 
Jeudi 14 décembre de 10 h à 11 h 30 - Réaliser un blog. Vous avez des 
choses à partager, venez découvrir une interface et comment adapter le 
format des photos et votre écriture pour alimenter votre blog. Sur 
inscription à L'Agora. Tarif : 11 € ou 6,50 € pour les adhérents. 
 

Repair café  
Mercredi 6 décembre de 16 h 30 à 19 h. 
 

Ciné rencontre 
Au cinéma Le Bretagne à Saint-Renan, le mardi 12 décembre, pour une 
soirée Romy Schneider : le spectacle “Romy et les choses de ma vie” & le 
film "les choses de la vie". Infos pratiques : rdv à 20 h à L’Agora, 
déplacement en mini-bus, sur inscription, tarifs : 2,50 € pour les adhérents 
ou guilériens / sinon 3,50 €. 
 

2 visites d’entreprises 
Visite de la conserverie Courtin et la cidrerie Menez-Brug, le mardi 12 
décembre, départ à 9 h, sur inscription, déplacement en mini-bus, tarifs : 
2 € pour les adhérents ou guilérien, sinon 6 €. Repas partagé au restaurant 
Planet Breizh à la charge du participant. 

 

Sortie culturelle et conviviale 
A Landerneau, le vendredi 15 décembre, afin de déambuler dans les rues 
et profiter des illuminations. Déplacement en mini-bus, départ à 17 h 30. 
Tarifs : gratuit pour les adhérents, sinon 2 €. Nombre de places limitées. 
 

Sortie familiale au château de Trévarez 
« Il était une fois… » de Dominique Richard et Spectaculaires, le 
mercredi 20 décembre. Déplacement en car. Rendez-vous à 14 h 30 à  
L’Agora. Tarifs : enfant : 3 € si guilérien ou adhérent, sinon 5 € ; adulte : 
5 € si guilérien ou adhérent, sinon 9 €. Prévoir une tenue chaude. Sur 
inscription uniquement. 
 

Le petit atelier du Père Noël 
Le Petit atelier du Père Noël vous accueillera à L'Agora le samedi 23 
décembre de 10 h à 12 h et de 14 h à 17 h. Animations : cuisine, 
bricolage, contes… Entrée libre, ouvert à tous. 

 

Exposition « De la photo à la peinture » 
Par les activités Pause Photos et Dessin/peinture du centre 
socioculturel L’Agora, dans les couloirs du centre aux 
horaires d’ouverture du 22 novembre au 23 décembre. 

 

Contact : à l’accueil du centre ou au 02 98 07 55 35 

Centre socioculturel L’Agora 
 

Exposition de vitraux « Un regard sur le monde : les quatre vents » 
Du 2 novembre au 30 décembre, Guy Quilliou, artiste installé à Saint-
Renan, met le verre en lumière à la médiathèque. Visible durant les 
horaires d'ouverture. 
 

Atelier participatif : la Fresque des possibles : « Se nourrir »  
Samedi 2 décembre à 10 h. Vous cherchez à connaître des solutions 
concrètes et locales pour manger mieux, pour vous, votre porte-monnaie, 
votre santé et pour la planète ? Venez découvrir des acteurs engagés sur 
votre territoire et identifier des pistes concrètes pour agir sur le plan 
individuel et collectif, en participant à la Fresque des Possibles : “Se 
nourrir” ! Gratuit sur inscription. 
 

Atelier pop-up de Noël 
Mercredi 6 décembre à 14 h et 16 h. Isabelle Assémat 
est une illustratrice pour la jeunesse publiée par Bayard 
Presse, Fleurus Presse... Elle propose des ateliers pour 
partager son plaisir de dessiner et son amour du "livre 
d'images". Avec comme support des pages 
préimprimées, les enfants vont réaliser pour Noël un 
album Pop-Up de 4 pages. Dessin, peinture et collage 
d'éléments pailletés ou brillants seront utilisés, pour créer une ambiance 
de fête, et pour le plaisir de la manipulation. Durée : 1 h 30. De 7 à 
10 ans. - Gratuit sur inscription. 
 

Conférence sur le verre  
Samedi 9 décembre à 14 h. En marge de son exposition actuellement 
visible à la Guilthèque, Guy Quillou vous propose une rencontre autour 
de sa passion. Il parlera de la connaissance du verre à travers l’histoire, du 
métier et des techniques de verrier ou encore de la symbolique des 
vitraux. Gratuit et ouvert à tous. 

Programme de décembre 

Vie associative 

 

 

L'association Le P'tit Rasso de Guilers organise sa 7ème 
expo de véhicules vintages et youngtimers le  dimanche 
3 décembre de 10 h à 12 h 30 place de la Libération et 
Halle Baucina, spéciale "On prépare Noël"! Au 
programme les 40 ans de la 205. Entrée gratuite ! 

Nous proposons une collecte de jouets (neufs ou d'occasions en très bon 
état) dans le coffre de notre mascotte la 205 Junior "87" sous la Halle 
Baucina, afin d’aider l'Association Partage. Nous recevrons la visite du 
Sheriff Chris de Morlaix et du FBI !!! Spectacle et animation assurés à 
leur arrivée ! A cette occasion une collecte de boxers (caleçons neufs) est 
organisée par le Sheriff à destination des sans-abris, aidez-le à réaliser 
cette bonne action en apportant un ou deux boxers neufs, à déposer dans 
le coffre de sa superbe voiture de Sheriff ! Il y aura aussi des modèles de 
véhicules vintages et youngtimers à admirer comme à chaque expo !  

Le P’tit Rasso de Guilers 

 

Le club Emeraude organise son repas annuel le mardi 5 décembre à 
l’Espace Pagnol. Inscription  mardi à la salle Jean de Florette. Tarif : 26 € 
pour les adhérents  et 28 € pour les conjoints non adhérents (paiement par 
chèque).  Réservation jusqu’au le 28 novembre au 06 75 90 88 83. 

Club Emeraude 

 
 

Partage organise sa traditionnelle vente d'oranges et de 
clémentines le samedi 2 décembre, de 9 h à 12 h au centre bourg, 
devant Le Fromentier, Du côté de chez So et Yannou.  

Partage 

 

 

Noël de l’EMDG : l’EMDG fêtera Noël (un peu en avance) le samedi 2 
décembre à  l’espace Jean Mobian. Marché de Noël ouvert à tous, de 
15 h 30 à 19 h. Entrée libre. Buvette, gâteaux, en présence du Père Noël. 
Spectacle des élèves danse sur scène à 17 h, entrée libre. Réservation 
conseillée sur le site internet. Anticipez vos cadeaux de Noël, venez 
prendre un goûter et soutenez notre association.  
 

Café des arts#1 : théâtre d’impro samedi 2 décembre de 14 h 30 à 
15 h 15, à la Guilthèque. Premier rendez-vous de la nouvelle 
collaboration entre l’Ecole de Musique, Danse et Théâtre de Guilers et 
de la Guilthèque. On vous offre un café et un mini spectacle ! Cette fois-
ci, place à l’improvisation, avec la troupe de théâtre adultes « Les Impro 
Dis-je ».Trois fois par an, 30 à 45 minutes autour d’une proposition 
artistique (théâtre, musique ou danse). Gratuit, ouvert à tous à la 
Guilthèque. 
 

Assemblée générale : mardi 5 décembre de 19 h 30 à 21 h à l’Espace 
Mobian. Le temps fort de l’association Ecole de Musique, Danse et 
Théâtre de Guilers. Ouvert à tous les adhérents et élèves, mais également 
à tous ceux qui s’intéressent à l’enseignement artistique sur la commune. 
Interventions artistiques : concert des élèves musiques actuelles, danse 
classique. 
 

www.emdg-guilers.org / emdg29@gmail.com / 02 98 05 24 11 

Ecole de musique, danse et théâtre de Guilers 

 

Le mardi 5 décembre à 11 h au monument aux morts, nous célébrerons 
la journée nationale d'hommage aux Morts pour la France pendant la 
guerre d'Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie. Cette 
cérémonie est ouverte à la population. Les membres des associations et 
les officiels sont invités à se rendre à 10 h 50 devant le parvis de la mairie 
pour le cortège. A l’issue de cette dernière, un verre de l’amitié vous sera 
proposé dans la salle Gauguin sous la mairie.  

ACPG TOE CATM et VEUVES  



Vie associative (suite) Sport (suite) 

Messe le jeudi à 9 h 15 à Guilers. Dimanche 3/12, 1er dimanche 
de l'Avent : messe à 10 h 30 à Plouzané. Les lundis 04/12 et 
11/12 : répétition de la chorale paroissiale pour Noël , vous êtes 
tous invités à nous rejoindre de 18 h 30 à 19 h 30 à la maison 
paroissiale. Célébrations de Noël : dimanche 24/12 : veillée de 

Noël à 18 h à Guilers et Plouzané. Lundi 25/12 : messe de Noël à 10 h 
30 à Locmaria. 

Vie paroissiale 

 

 

Samedi 02/12 : Guilers (Gymnase Louis Ballard) : 11F contre 
Gouesnou Hb à 14 h 30 ; 15G2 contre Plestin Hb 1 à 16 h ; 
SF1 contre Handball Club Belle Isle/Plounevez à 19 h ; SG2 
contre Baud Locmine Handball 1 à 21 h. A l'extérieur : équipe 
Karabatic chez Gars du Reun à 13 h 30 ; équipe Abalo chez PL 

Cavale Blanche à 11 h 15 ; équipe Darleux chez Gars du Reun à 
13 h 30 ; équipe Foppa chez Plougonvelin ; 11G chez Pays De Lesneven 
Hb  à 15 h 25 ; 13F3 chez U13F Entente Pll-Plcb 1 à 16 h 30 ; 15F1 chez 
Gouesnou Hb 1 à 17 h ; 15G1 ADP chez Lehon Dinan Com Hb 1 à 
17 h 15 ; 18G2 ADP chez Ent Côte De Granit Rose 1  à 16 h 30 ; SG3 
chez Locmaria Hb  2 à 19 h 30.  
Dimanche 03/12 : Guilers (Gymnase Louis Ballard) : 18F1 contre Ent 
Aulne Porzay 1 à 16 h ;  SF2 contre Entente Des Abers 3 à 14 h.  

Plus d'infos sur www.srghb.fr 

Saint-Renan Guilers Handball  

 

 

Samedi 2/12 : à domicile, salle Kerdrel (Guilers) : U9M1 :  
match contre Gouesnou, rdv à 12 h ; U11M : match contre 
Basket Ball Conquetois, rdv à 12 h ; U13F3 : match contre 
CTC St Renan Plouarzel, rdv à 12 h 45 ; U18F2 : match 
contre Gouesnou Basket, rdv à 14 h 30. Gymnase de Kerallan 
(Plouzané) : U13M1 : match contre BC Plougastel, horaires à 
confirmer ; U13F2 : match contre Etoile St Laurent, horaires à 
confirmer ; U18F3 : match contre BC Kernic, horaires à confirmer. A 
l'extérieur : U9F : match contre Plouarzel, horaires à confirmer ; U9M2 : 
match contre Plouzané, horaires à confirmer ; U11F : match contre 
Plougastel, horaires à confirmer ; U13F1 : match contre Trégueux 
Langueux Basket, horaires à confirmer ; U15F1 : match contre 
Pleumeleuc-Bédée AS, horaires à confirmer ; U15F2 : match contre BC 
Léonard, horaires à confirmer ; U15M1 : match contre BMB-3, horaires 
à confirmer ; U15M2 : match contre Saint Laurent, horaires à confirmer ; 
U17M : match contre BC Léonard, horaires à confirmer ; U18F1 : match 
contre PL Sanquer, horaires à confirmer ; SF1 : match contre Lannion 
Trégor Basket-1, horaires à confirmer. 
Dimanche 3/12 : à domicile, salle Kerdrel (Guilers) : SM1 : match 
contre CTC St Renan Plouarzel, rdv à 14 h 45. A l'extérieur : SM2 : 
match contre CTC St Renan Plouarzel, horaires à confirmer. 

Vendredi 01/12 : vétérans : reçoit Gouesnou. 
Samedi 02/12 : U6 et U7 : entraînement à Guilers à 10 h ; 
U8 : plateau à Milizac à 10 h ; U9 : plateau à La légion à 
10 h ; U11A : reçoit Plouzané à 11 h 15 ; U11B : reçoit 

Portsall à 11 h 15 ; U11C : reçoit Plouzané 4 à 10 h ; U13A : match au 
Relecq-kerhuon à 13 h ; U13B : match à l’ASB à 11 h 30 ; U13C : 
match à Locmaria ; U13D : match au Relecq-Kerhuon à 10 h 30 ; U14 : 
reçoit ASB2 à 14 h ; U15A : match à Pont-Labbé à 15 h ; U15B : reçoit 
PL Bergot à 16 h ; U16A : reçoit Saint-Martin à 14 h ; U16B : match à 
Locmaria à 15 h 30 ; U17 : match à Saint-Laurent à 15 h 30 ; U18 : 
reçoit Pontivy à 16 h ; U11F : reçoit Relecq-Kerhuon à 10 h ; U13F : 
repos ; U15F : reçoit Kernilis à 12 h 30 ; U18F : reçoit Le Faou à 
12 h 30. 
Dimanche 03/12 : seniors A : match à Saint-Laurent à 15 h ; seniors B : 
reçoit Gouesnou à 15 h ; seniors C : reçoit Plouzané 4 à 13 h ; seniors 
D : match à Plouarzel à 13 h. 

ASG 

 

 
 

L'ADMR Lesneven Océane recherche pour son antenne de Guilers des 
futurs collaborateurs. Vos missions : préparer des repas équilibrés, faire 
les courses, entretenir le logement, assister la personne dans les actes de 
la vie quotidienne. Planning adapté à vos compétences. Permis et 
véhicule indispensable. Contact : Noëllie LE BORGNE-LOUARN, 
Téléphone : 02 98 42 68 35 / Mail : recrutementlo@29.admr.org. 

ADMR Lesneven Océane 

Offre d’emploi  

 

 

Dimanche 3 décembre : circuit N° 41 : G1/G2 : départ 9 h, 
distance 61 km. G3 : départ 9 h, distance 53 km. Départ du 
complexe sportif Louis Ballard.  

Section Cyclotourisme  

Sport 

Bleuets de Guilers 

 

L'Union des Commerçants de Guilers vous invite à participer à leur jeu 
du calendrier de l'Avent du 3 au 22 décembre. Chaque jour un tirage au 
sort sera effectué dans les commerces participant, avec de nombreux lots 
à gagner dont une trottinette électrique. Le 22 décembre de 17 h à 19 h  
l'Union des commerçants fera une distribution de vin chaud, chocolat 
chaud pour l'arrivée du père-noël. 

Union des commerçants 

Vie commerciale 

 

 

 

Le traditionnel Marché de Noël organisé par l’APEL des 
Écoles Ste Thérèse et Ste Marie fête cette année sa 20ème 
édition. Il aura lieu le vendredi 8 décembre de 11 h à 
18 h 30 à l’école Ste Thérèse. Venez découvrir les 
nombreuses idées cadeaux, décorations de Noël et les 
bijoux créés toute l'année par les Petites Mains 
Bricoleuses.  

Les plus gourmands régaleront leurs papilles en dégustant crêpes, 
saucissons, barbe à papa...Tous les bénéfices de ce marché profiteront 
aux 500 enfants des écoles pour leurs sorties, voyages, spectacles...  

APEL St Thérèse / St Marie 

 

 
 

L’ADMR Lesneven Océane propose à partir du 15 janvier 
2024 un cycle de sophrologie « Spécial sommeil ». Il se 
déroulera à Bohars, les lundis à 14 h salle Kernevez. Cette 
animation est à destination de toutes les personnes âgées de 
plus de 60 ans (bénéficiaires ou non des services de 
l’ADMR) ayant besoin de conseils pour favoriser 
l’endormissement. 6 séances gratuites seront mises en place 
par notre super intervenante Margot ABGRALL. Inscription au 07 85 84 
45 35. 

ADMR Lesneven Océane 

 

Amicale Laïque : séjours aux sports d'hiver 
Il reste quelques places : fin des inscriptions le 10 décembre ! L’Amicale 
Laïque propose 2 séjours à la montagne, à Crest-Voland- Les Saisies. 
Hébergement dans les chalets du Cernix, situés sur la commune de Crest-
Voland. Pension complète avec pique-nique les midis et spécialités 
savoyardes le soir. Ski de piste, ski de fond, raquettes, balade dans la 
neige, tout le monde peut se faire plaisir !  
- Séjour du samedi 3 février au samedi 10 février 2024. 
- Séjour du samedi 24 février  au dimanche 3 mars 2024. 
N’hésitez pas à nous contacter pour plus de renseignements. 
 

ALSH Les Flamboyants / Amicale Laïque Guilers 
A-L.GUILERS@wanadoo.fr  / 02 98 07 60 76 

ALSH Les Flamboyants 

 

Le BUFFALO GRILL ouvrira ses portes début d’année 2024 sur notre 
commune, plusieurs postes en CDI sont à pouvoir : serveurs, agents de 
restauration, grillardins. Information collective le mardi 5 décembre, 
salle Manon des sources à l’Espace Pagnol. Inscription au 
02 98 33 81 70. 

Buffalo Grill 


