BOUGER ENSEMBLE POUR ENTRETENIR LA FLAMME

MARCHE BLEUE AVEC BATONS

EN AVANT LA MUSIQUE Jeudi 3 octobre — 10h00
Lundi 30 septembre de 15h a 16h Muni de vos batons de marche, nous vous

Venez passer un moment de détente pour Proposons un circuit dans les environs de
découvrir la musique et le chant, encadré par un Guilers.
professionnel. Cette animation se compose de Ouverta to
5 ateliers qui se dérouleront du 30 septembre au
18 novembre.

Salle d’exposition de la Guilthéque / Gratuit
Inscriptions auprés du C.C.A.S en partenariat avec le

Conseil départemental et //m fmmm

Départ devant la Salle Gauguin.

TRETEAUX CHANTANTS *

Vendredi 4 octobre — 14h00

Sélection Guilers / Bohars, animée par le Duo
Medley.

1 ’ % Inscriptions pour les chanteurs en mairie avant le
PROMENADE LES AINES S’INVITENT A LA CANTINE

. 4 octobre (places limitées).
Lundi 30 septembre 9h15 - 17h00 Jeudi 3 octobre —11h45 Distribution des billets d’entrée en mairie a partir du

Profitez d’une journée de ballade pour vous Les enfants des écoles Pauline Kergomard et 11 septembre dés 8h30.

, . . C Chateaubriand vous accueillent a leur table le temps _
rendre au mémorial de Plougonvelin, suivi d’un P> Salle Jean de Florette - Espace Marcel Pagnol

R X ! i d’un repas.
rePas au restaurar?t. a Tre.bab.u. La Journee se Inscriptions en mairie au plus tard le 1¢" octobre au
cléturera par une visite du jardin de Vaere. 02.98.37.37.37 / Tarif : 6,55€ REPAS DES AINES *

Le retour est prévu vers 17h00. :
Départ Espace Pagnol — Rue St Valentin iy, . Samd 5 octobre 12h0 -
Tarif 42 € / personne : Inscriptions auprés du C.C.A.S. g 'R : Le repas des ainés est proposé aux guilériens et

guilériennes de plus de 73 ans.
Le repas sera animé par le groupe Horizon.

*
APRES-MIDI INTERGENERATIONNEL Organisé par le C.C.A.S. - Inscriptions en mairie avant

Mercredi 2 octobre — 14h00 le 30 septembre ou par téléphone au 02.98.37.37.37.

’Espace jeunes et le Club Emeraude vous LOTO * Salle Jean de Florette - Espace Marcel Pagnol

proposent un jeu de piste pour les plus Jeudi 3 octobre — 14h00

témeéraires mais aussi jeux de société, pétanque. Le C.C.A.S. vous propose de passer un aprés-midi de *possibilité de réserver le minibus pour se
En présence des jeunes, vous découvrirez de détente autour d’un loto organisé pour les ainés de rendre sur place

nouvelles activités ! la commune avec de nombreux lots a gagner.
Ouvert a tous. 1 carte 3€ - 3 cartes 5€ - 7 cartes 10€.

Salle Jean de Florette - Espace Marcel Pagnol Salle Jean de Florette - Espace Marcel Pagnol
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Gu_llers Mairie de Guilers — C.C.A.S. — 16 rue Charles de Gaulle — 02.98.37.37.05 — ccas@mairie-guilers.fr —-www.mairie-guilers.fr



