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Le Téléthon a fait son grand retour cette 
année à Guilers, grâce à la volonté de 
Jacques GOURIOU de l’AFM Téléthon, qui 
s’est rapproché du C.C.A.S. pour fédérer 
le tissu associatif local. Les champions 
paralympiques, Katell ALENÇON et Jason 
GRANDRY, respectivement marraine et  
parrain de cette édition, ont honoré de 
leur présence plusieurs moments forts 
du week-end. Concerts, ventes de 
crêpes, repas made in Italy, marches, 
défis sportifs et la création d’une fresque 
itinérante réalisée par le FabLab Iroise 
ont rythmé cette mobilisation collective.

Grâce à l’engagement des associations 
et à la générosité des Guilériens, 

8 414,19 € ont été collectés pour 
l’AFM Téléthon.

Nous tenons à remercier l’ensemble des 
associations : Au Fil de nos Passions, le 
Centre socioculturel L’Agora, la C.L.E. 
(Compter Lire Ecrire), le Club Émeraude, 
le Comité de Jumelage Guilers-Baucina, 
Chris à vif, l’École de Musique, Danse et 
Théâtre, le FabLab Iroise, Guil’Air Rando, 
Guilers VTT Nature, Gym Form’ et Loisirs, 
le Club d’Athlétisme de Guilers, Mélodios, 
Les Oiseaux de Passage, Penn Ar Slot, le 
Saint-Renan Guilers Handball, la section 
cyclotourisme de l’Amicale Laïque, Tous 
pour Tous, le Tennis Club, les Vents du 
Large ainsi que l’AFM Téléthon.

La période des vœux à peine écoulée, la période de préparation budgétaire pour 
2025 bat son plein. Les élus ainsi que les services de la ville sont mobilisés, comme 
chaque année, pour préparer la gestion de la ville à court terme, et ainsi prévoir les 
investissements du Guilers de demain. Comme je l’ai évoqué lors de la cérémonie 
des vœux, la crise politique nationale de ces derniers mois a des conséquences et 
surtout des incidences sur les orientations futures de notre collectivité.

Le pire dans tout cela, c’est l’instabilité politique sur les orientations pour 
le long terme. Les réformes proposées sont toujours sujettes à une interprétation, 
qui, au final, pèse sur le citoyen. 

Nous faisons remonter régulièrement, par la voie parlementaire ou par les 
instances proches de nos collectivités (Association des Maires de France, Conseil 
départemental, Conseil régional…), nos inquiétudes qui sont très souvent partagées 
par mes collègues maires… Un jour ou l’autre, il faudra que le bon sens revienne 
si l’on veut donner une signification à notre société, afin d’assurer l’avenir de nos 
jeunes générations.

L’année 2025 sera aussi l’année préparatoire pour les élections municipales 
de mars 2026.

On sait que le temps des promesses reviendra à la surface, avec son lot de 
parti pris, de dogmatisme et souvent idéologique.

J’ai toujours, pour ma part, depuis presque trois mandats, œuvré dans l’intérêt 
général de la commune. Beaucoup de choses ont été réalisées et je suis bien 
conscient qu’il reste encore à faire pour accompagner les mutations de notre société 
et de notre commune.

Je suis très fier du travail réalisé et d’avoir mené les différentes équipes dans 
ce challenge. Je continuerai à le faire jusqu’au bout, sans utopie, avec un sens de 
réalité et de responsabilités. 

Bonne lecture 
Pierre OGOR            
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Vous pouvez adresser vos suggestions, soit 
par courrier au service “Communication” de 
la mairie, soit par mail à l’adresse suivante :   
anne-laure.bouzelloc@mairie-guilers.fr

Remerciements aux élus et au personnel 
municipal ainsi qu’à toutes les personnes 
qui ont travaillé au montage de ce magazine.
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Bon à savoir !
Une mobilisation record pour le Téléthon

Édito
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En décembre, l’esprit de Noël s’est installé à Guilers. Le 
vendredi 13 décembre, la fanfare du Noël Orchestra a donné 
le coup d’envoi des festivités, accompagnant l’arrivée très 
attendue du Père Noël dans sa calèche. La soirée a atteint son 
apogée lorsque Timéo, grand gagnant du concours « Décore le 
sapin de la mairie », a allumé les illuminations de Noël, entouré 
d’Anne CARRO, 1re Adjointe, et de Thierry COLAS, Adjoint à 
la culture. Afin de se réchauffer en plein hiver, l’Union des 
commerçants offrait chocolats et vins chauds aux visiteurs, 
ajoutant une note gourmande à cet événement festif.
Le samedi 21 décembre, les animations ont continué de plus 
belle avec des spectacles qui ont émerveillé petits et grands. 
Les performances de Winter Bjorn, du Cabaret Circus, de 
l’association Tanok, et de la chorale du collège Sainte-Marie 
ont été particulièrement applaudies. En parallèle, les familles 
ont profité du traditionnel manège et des balades en calèche.
Les associations locales ont également joué un rôle clé dans 
ces festivités. Les associations Tous pour Tous et Au Fil de 
nos Passions ont proposé des créations artisanales au profit 
du Téléthon, ainsi que des crêpes et des boissons, ravissant 
les visiteurs.

La magie de Noël au rendez-vous !

Les vœux du maire : musique et solidarité à l’honneur

Vie communale 

À l’occasion de la cérémonie des vœux, 
Monsieur le Maire a tenu à mettre à 
l’honneur deux artistes locales pour leur 
talent et leur participation à la vie locale.

Sophie MICHEL : grande 
gagnante des tréteaux 
chantants 
Sophie MICHEL a remporté la 31e édition des 
Tréteaux Chantants à Brest le 26 novembre 
dernier, grâce à sa prestation magistrale 
de « Piensa en mí » de Luz CASAL. C’est 
cette même chanson qu’elle a interprétée 
lors de la cérémonie des vœux, captivant 
ainsi le public. Sophie a été récompensée 
par la médaille de la ville pour son talent.

Marie BOUCHEZ : un talent 
prometteur
Marie  BOUCHEZ, jeune chanteuse 
de 23 ans, a brillamment terminé à la 
cinquième place du Talent Show des 
dix ans de la Brest Arena en septembre 

dernier. Elle a également marqué les esprits 
en chantant a capella la Marseillaise lors 
de la cérémonie du 80e anniversaire de la 
libération de Guilers. Marie a elle aussi reçu 
la médaille de la ville pour son engagement 
artistique et sa passion.

Soutien au Téléthon
La cérémonie a également été l’occasion 
de remettre un chèque de 8 414,19 € à 
Jacques GOURIOU, représentant de l’AFM 
Téléthon. Ce montant a été collecté lors des 
différentes animations organisées à Guilers 
par le C.C.A.S. et les associations locales, 
témoignant de la solidarité des Guilériens.
Félicitations à Sophie et Marie pour leur 
talent, ainsi qu’à tous ceux qui contribuent 
à faire de Guilers une ville dynamique et 
solidaire.
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Éducation, enfance, jeunesse

Audrey BOUDON, de la Compagnie Maniaka Théâtre, est intervenue 
dans les trois écoles de la commune pour préparer les élèves de CM1 
et CM2 à la découverte du spectacle « Tant pis pour King Kong ».
Grâce à une initiation aux codes du théâtre d’objets et des 
explications sur le travail de Diane FOSSEY, les élèves ont pu 
pleinement profiter du spectacle lors du festival Les Mains en l’Air.

Le lundi 25 novembre, 284 élèves de CE1 et CE2 des écoles 
Pauline Kergomard, Châteaubriand et Sainte-Thérèse ont assisté 
au festival Grande Marée, organisé par l’Association pour le 
Développement des Arts de l’Oralité (A.D.A.O.).
Cette année, Julian DELGRANGE a captivé petits et grands 
avec son spectacle « La valse des faucons » composé de trois 
contes fantastiques : « Tom et Fantine », « Le bûcheron et l’île aux 
serpents », et « Le phoque ». Une plongée magique dans l’univers 
de l’oralité qui a su ravir les jeunes auditeurs.

La Maison de l’enfance fête ses 10 ans !

Assistant(e) Maternel(le), un métier à (re)découvrir

Festival Grande Marée :  
l’art de conter

Festival Les Mains en l’Air : 
“Tant pis pour King Kong”

L’univers des tout-petits

Les activités scolaires

En octobre dernier, 87 enfants, accompagnés de leurs assistantes 
maternelles, des professionnelles du multi-accueil Les Petits 
Poussins et des animatrices de l’accueil de loisirs Les Flamboyants, 
ont célébré les 10 ans de la Maison de l’Enfance ! 
Le rendez-vous s’est déroulé à la salle Manon des Sources de 
l’espace Marcel Pagnol, où Papi Musique, Adeline & Ginette, 
ont animé ce temps de fête tout en musique et en danse ! Cet 
anniversaire s’est conclu par un délicieux goûter préparé par Marine, 
animatrice du Relais Petite Enfance et Myriam, coordinatrice 
enfance et périscolaire.

Envie d’en apprendre davantage sur le 
métier d’assistant maternel ou d’échanger 
entre professionnels ? Rendez-vous le 
samedi 1er mars 2025 de 9 h à 12 h 30 à 
l’Espace Pagnol, salle Manon des Sources.
Organisé par les Relais Petite Enfance de la 
métropole brestoise et la Caisse d’Allocation 
Familiale (C.A.F.), ce salon proposera divers 
stands animés par des structures telles que 
la Protection Maternelle et Infantile (P.M.I.) 

et la C.A.F., ainsi que des partenaires du 
quotidien des assistantes maternelles.
Une exposition de photographies sur le 
métier sera présentée et, à 10 h 30, le 
court-métrage « Sépare-moi, accueille-
moi » de l’association Préparons Demain 
sera projeté, suivi d’une table ronde pour 
échanger. Cela promet d’être une matinée 
riche en découvertes !
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Cette année, les enfants explorent le monde à travers 
diverses activités. Dans le cadre de la Semaine du Goût, 
les enfants des accueils de loisirs périscolaires ont mis 
les mains à la pâte avec Jean-Sébastien, cuisinier 
de la cuisine centrale Châteaubriand, et Myriam, 
coordinatrice enfance et périscolaire.
Ce voyage gustatif les a menés aux États-Unis et au 
Canada avec une dégustation de cranberries séchées 
et une confection de pancakes, servis avec du beurre de 
cacahuètes ou du sirop d’érable. Une aventure culinaire 
aussi succulente qu’enrichissante !

En novembre et en décembre, cap sur l’Océanie ! Savez-
vous que le hula hoop, originaire d’Australie, était joué 
avec des cerceaux en bambou ? Cap’tain Paillettes 
et Virginie à Châteaubriand ont initié les enfants à 
cet art. Certains jeunes prodiges s’annoncent déjà 
prometteurs ! Et pour partager le soleil de l’Océanie 
en hiver, les enfants se sont inspirés du pohutukawa, 
l’arbre de Noël néo-zélandais, pour réaliser leurs cartes 
de vœux à destination des aînés de la commune.

On danse avec Brigitte

Entraînement au hula hoop
Initiation théâtre avec Dorothée de l’École de Musique, Danse et Théâtre de Guilers (E.M.D.T.G.)

Jeux de société avec Gaëlle du Centre socioculturel L’Agora Sortie à la Guilthèque

Un midi en histoires à Pauline Kergomard

Jeux informatiques avec Edwige du Centre socioculturel L’Agora

Voyage culinaire lors 
de la Semaine du Goût

À venir

Sous le soleil d’Océanie

Les découvertes périscolaires

Projet culturel  autour du théâtre 
d’objets : fin février à début mars

Semaines de la petite enfance : début 
mars à début avril 



Espace Jeunes
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Escalade

Jeu des loups-garous de Thiercelieux

Halloween :  
frissons et rires au rendez-vous !
Le 31 octobre, l’Espace Jeunes, en partenariat avec le Centre 
socioculturel L’Agora, a organisé sa traditionnelle fête d’Halloween. 
Les jeunes de l’Espace Jeunes se sont mobilisés pour accueillir les 
enfants dans une ambiance terrifiante et festive. Au programme : 
maquillage, couloir de la peur et activités effrayantes.
Parents et enfants ont partagé un après-midi mémorablement 
effroyable. Une belle réussite qui montre l’engagement des jeunes 
dans la vie communale et leur créativité pour rassembler toutes 
les générations.

Vacances de fin d’année :  
des activités pour tous les goûts
Pendant les vacances de fin d’année, une multitude d’activités 
a été proposée à l’Espace Jeunes : séances de cinéma, patinoire, 
ateliers de cuisine, ateliers d’esthétique et, bien sûr, la traditionnelle 
soirée raclette. Ces moments de convivialité ont été l’occasion 
pour les jeunes de se retrouver, de partager des expériences et 
de tisser des liens.

Devoir de mémoire : une jeunesse investie
Les jeunes de Guilers ont, à nouveau, activement participé aux 
dernières commémorations afin de rendre hommage à ceux qui 
ont marqué l’Histoire.
Le samedi 9 novembre, quatre jeunes se sont rendus à Plougonvelin 
pour récupérer la flamme de la Nation. Ce symbole, chargé 
d’histoire, a ensuite été ramené à Guilers pour la cérémonie de 
l’Armistice, le 11 novembre. Lors de cette dernière, sept jeunes 
étaient présents pour déposer la flamme devant le monument aux 
morts, lire des textes en hommage aux disparus, et participer au 
dépôt des gerbes de fleurs. Ces deux moments forts ont permis 
aux jeunes de s’investir pleinement dans la transmission de la 
mémoire collective et de renforcer leur engagement citoyen.

Rencontre avec le maire :  
les 6e à la découverte de la vie communale
Les mercredis 27 novembre et 4 décembre, les collégiens de 6e 
avaient rendez-vous avec le Maire, Pierre OGOR, et son adjointe, 
Isabelle NÉDÉLEC, déléguée à l’éducation, à l’enfance et à la 
jeunesse.
Cette rencontre a permis à ces jeunes citoyens de découvrir le 
fonctionnement d’une mairie, les rôles et responsabilités du maire, 
des adjoints et des conseillers municipaux, les projets en cours et 
la vie communale en général.
Les échanges ont été instructifs, le maire a répondu aux nombreuses 
questions des élèves, partageant avec eux son expérience et les 
défis liés à la gestion d’une commune.
Ces moments privilégiés sont très importants ; ils renforcent le 
lien entre les jeunes générations et les institutions locales, tout 
en éveillant leur conscience citoyenne.



Tennis de table

Atelier de maquillage

Atelier cuisine
7

Cinéma

Aide au repas des aînés

Match de hockey sur glace

Rencontre avec Monsieur le Maire

Remise de la flammeFête d’Halloween

Cérémonie commémorative

Accrobranche

Atelier couture
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Du changement dans les écoles

Du changement dans les services administratifs

Vie communale 
Flavie LE GOFF, agent d’entretien et 
de restauration

Diplômée d’un B.E.P. carrières sanitaires et 
sociales et résidente de la commune depuis 
2019, Flavie a intégré la mairie de Guilers en 
qualité d’agent d’entretien et de restauration 
en août 2024. Elle est chargée d’assurer 
la surveillance des élèves sur le temps 
périscolaire à l’école Pauline Kergomard et 
d’effectuer l’entretien des classes. Ce poste lui 
permet de conjuguer travail et vie de famille. 
Flavie est ravie de travailler auprès des enfants 
de sa commune au sein d’une bonne équipe !

Virginie BODENES, agent 
périscolaire

Titulaire d’un B.E.P. carrières sanitaires et 
sociales et après avoir travaillé plusieurs 
années pour la commune, Virginie occupe 
aujourd’hui le poste d’agent périscolaire 
à l’école Châteaubriand. Les missions qui 
lui sont confiées sont variées : service de 
restauration, animation, garderie et entretien 
des bâtiments communaux. Résidente sur 
Guilers depuis dix ans, Virginie est heureuse 
de travailler au sein de sa commune, où 
sont également scolarisés ses enfants. 
« J’apprécie d’être témoin de l’évolution des 

enfants de la maternelle jusqu’au CM2, et 
d’avoir la possibilité de les rencontrer aussi 
sur la commune quand ils sont devenus 
collégiens ! », explique-t-elle.

Alice VANDENDRIESSCHE, agent 
périscolaire

Diplômée d’un baccalauréat Sciences et 
technologies de la santé et du social, Alice 
a effectué plusieurs remplacements sur la 
commune avant d’être recrutée comme 
agent de la fonction publique. Elle assure la 
surveillance et les animations sur le temps 
périscolaire à l’école Pauline Kergomard ainsi 
que l’entretien des bâtiments communaux. 
Alice a toujours voulu travailler avec des 
enfants. Elle est motivée par le sourire des 

enfants, la possibilité de les voir grandir et les 
moments de partage. « Je me sens bien sur la 
commune et dans l’équipe ! », confie-t-elle.

Gabriela PASCUA, agent périscolaire 

Originaire de Lyon, Gabriela est arrivée 
dans la région en août 2021. Gabriela 
assure de nombreuses missions : le service 
de restauration et la garderie à l’école 
Chateaubriand ainsi que l’entretien des 
bâtiments communaux. Gabriela est ravie 
d’accompagner les enfants au quotidien et 
de participer à leur bien-être ; le tout dans 
une ambiance chaleureuse avec l’équipe !

Maëlys LABOURDIQUE,  
agent technique

Après un B.E.P. des métiers de la mode, Maëlys 
a changé d’orientation et a effectué un service 
civique en école. Résidente de la commune, 
elle a pris ses fonctions au 1er septembre 
2024, en qualité d’agent technique à l’école 
Pauline Kergomard. Maëlys veille au bon 
déroulement du service de restauration et 
participe à l’entretien des locaux scolaires. 
« J’adore Guilers et j’espérais avoir une chance 
de travailler à Pauline Kergomard car j’y étais 
élève », raconte Maëlys.

Delphine DUVAL, Directrice générale 
des services

Arrivée récemment à la mairie de Guilers, 
Delphine DUVAL apporte son expertise 
acquise au cours d’un parcours professionnel 
riche et diversifié. Titulaire d’un master en 
développement local, économie solidaire et 
entrepreneuriat, elle a occupé plusieurs postes 
marquants : formatrice en gestion de projet et 
en management, directrice d’association, et 
cheffe de projet au sein de diverses communes 
de France, dont La Rochelle, où elle était 
directrice adjointe, supervisant notamment 
quatre mairies de proximité et menant des 
projets en faveur de la cohésion territoriale 
et du développement local. El le a été 
également été collaboratrice parlementaire, 
une fonction qui lui a permis d’acquérir une 
vision stratégique des politiques publiques.
Ce qui a convaincu Delphine d’accepter le 
poste de directrice à Guilers, c’est avant tout 
le dynamisme de la commune, ses projets 
ambitieux et le cadre de travail chaleureux 
et collaboratif. Dès ses premiers jours, elle 
a été marquée par l’accueil bienveillant 
des élus et des collègues, ainsi que leur 
professionnalisme. À ce poste clé, elle pilotera 

les services municipaux, les projets en cours, 
et accompagnera les élus dans la mise en 
œuvre de leurs politiques publiques.

Claire ZANCANELLO, Assistante de 
direction

Depuis le mois d’août, Claire ZANCANELLO 
occupe le poste d’assistante de direction 
après un parcours déjà bien ancré au 
sein de la mairie de Guilers. Titulaire d’un 
B.T.S. assistant de gestion, elle débute sa 
carrière à la mairie en 2014, où elle effectue 
des remplacements dans les services 
communication et associatif. En 2017, après 
quelques mois en tant que contractuelle, 
elle est stagiairisée au poste de chargée de 
communication. Elle enrichit ensuite son 
expérience en travaillant à l’accueil, à l’état 
civil, puis en passant cinq ans au C.C.A.S. et 
au service éducation, enfance et jeunesse. 
Depuis août 2024, elle a pris de nouvelles 
responsabilités en tant qu’assistante de 
direction.
Animée par l’envie de relever de nouveaux 
défis, Claire apprécie particulièrement son 
contact direct avec les élus et son rôle dans 
l’organisation des instances municipales. 

Ses missions incluent la gestion de l’agenda 
du maire, l’organisation des commissions, 
des bureaux municipaux et des conseils 
municipaux, ainsi que le suivi des relations 
avec les partenaires institutionnels. En 
tant que premier point de contact pour les 
habitants souhaitant rencontrer le maire, 
Claire joue un rôle clé dans le lien entre la 
mairie et les administrés.

De gauche à droite : Virginie BODENES,  
Gabriela PASCUA, Alice VANDENDRIESSCHE  
et Maëlys LABOURDIQUE.

De gauche à droite : Claire ZANCANELLO, Delphine 
DUVAL,
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Découvrez la saison culturelle janvier-juin 2025 
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 Pensez à détacher votre plaquette de la saison culturelle janvier-juin 2025↑

La
 s

ai
so

n 
cu

ltu
re

lle
 d

e 
Gu

ile
rs

 
es

t s
ou

te
nu

e 
pa

r l
e 

Co
ns

ei
l 

Dé
pa

rt
em

en
ta

l d
u 

Fi
ni

st
èr

e.

Spectacles de la petite enfance
JeUx De COrpS

Cie Oko
YOLO DOUDOU

Cie Le train couchette
Mercredi 5 mars – 17 h & jeudi 6 mars – 10 h 30 Mercredi 12 mars – 10 h 30

Espace Jean Mobian
Tarif plein 5 €, tarif réduit 3 € (professionnels de la petite enfance 

de Brest métropole) - À partir de 3 mois

 Guilthèque
Tarif plein 5 €, tarif réduit 3 € (professionnels de la petite enfance 

de Brest métropole) - À partir de 3 mois

À la manière des enfants qui se découvrent, deux danseuses, 
chacune portée par sa culture d’origine, explorent, se cherchent, se 
répondent et échangent par le mouvement et les sons. Des chants 
se déploient, des jeux s’installent, la communication émerge et 
se développe en deçà du langage verbal pour vous emporter dans 
un vertigineux tourbillon dansé, qui donne forme à un imaginaire 
sensible et poétique aux sources de votre humanité.
Conception : Taya Skorokhodova. Interprétation : Taya 
Skorokhodova, Flore khoury et Léa SCher. Création sonore : 
Jonathan LeFèvre. Coiffes : Suzanne devaux.
Ce spectacle vous est proposé dans le cadre des Semaines de 
la Petite enfance 2025 en partenariat avec Très Tôt Théâtre et 
la C.a.F. du Finistère.

Dans un monde où l’instabilité semble être devenue la norme, la culture se présente comme une bouffée 
d’air frais, un refuge et un moyen d’expression indispensable. Elle joue un rôle fondamental en offrant aux 
individus, et particulièrement aux jeunes, des espaces d’évasion et de réflexion. La culture nourrit notre 
imaginaire, forge notre identité et nous incite à questionner notre environnement. C’est pourquoi, plus que 
jamais, il est essentiel d’ouvrir l’esprit des enfants et des adolescents au spectacle et à la 
lecture. Ces expériences enrichissantes les encouragent à développer leur sens critique et 
leur empathie, des qualités primordiales dans une société en mutation. 
À travers cette saison culturelle, vous découvrirez des films marquants de l’histoire du cinéma, 
des spectacles pour les plus petits, de la musique, du théâtre...
Nous souhaitons offrir des expériences artistiques qui éveillent la curiosité et nourrissent 
l’esprit des jeunes générations. Ensemble, ouvrons la voie à une culture vivante et dynamique, 
essentielle dans notre monde inquiétant et anxiogène. Engageons-nous à faire de la culture 
un outil d’ouverture et de partage, car chaque spectacle, chaque mot écrit, chaque note de 
musique, peut transformer notre perception et contribuer à construire un avenir meilleur.

Thierry COLAS, 
Adjoint délégué à la culture, à l’animation, à la communication et au protocole

Mais à qui appartient cette peluche de lapin qui semble égarée ? 
Les habitantes et habitants du village se mobilisent pour retrouver 
sa famille. Le lapinou voyage alors de maison en maison et, au fil 
de ses rencontres, partage des moments du quotidien avec ses 
voisins et voisines, qu’il ne connaissait jusqu’alors que de nom. 
Et s’il n’était en fait pas vraiment perdu ? Si c’était juste une soif 
d’aventures ? Après tout, lui aussi n’a qu’une vie !
Création et interprétation : Pauline MarIe.

©
La

ur
ee

n 
Ch

am
pa

gn
e a

ub
r

©
al

ist
er

 J
oly



10

Concert
Sa

iso
n c

ult
ur

ell
e j

an
vie

r-j
uin

 2
02

5
pLANTeC – BrUJUN – ViNCe & rAGUeNeS FêTe De LA MUSiqUe

Samedi 8 février - 20 h 30 Samedi 21 juin
Espace Jean Mobian - Tarif unique 7 € Halle Baucina – Gratuit

Représentant de la musique bretonne 
contemporaine et pionnier du mapping 
vidéo dans la musique traditionnelle, 
PLANTEC métisse musique acoustique 
et design sonore autour de compositions 
originales. Tout en gardant la tradition 
comme ADN, le trio y apporte sa vision 
moderne, véritable marque de fabrique. 
Avec une force animale, des danses 
sauvages, il déploie une énergie puissante 

et communicative pour un spectacle immersif aux sonorités des 4 coins du monde. 
En 1re partie, découvrez BRUJUN, un groupe du Haut Léon. Originaire de Morlaix 
et Saint-Pol-de-Léon, ce trio vous invite à danser sur un répertoire traditionnel, 
mêlant chant breton et musique festive.
Le duo VINCE & RAGUÉNES animera l’interplateau.
Ces concerts vous sont proposés en partenariat avec le Centre 
Socioculturel L’Agora.

Le samedi 21 juin, la Fête de la Musique s’invite à 
Guilers ! Tout l’après-midi, la musique résonnera 
sous la Halle Baucina dans le centre de Guilers. 
Venez nombreux pour profiter d’un moment festif 
et en musique avec les groupes et ensembles de 
l’E.M.D.T.G..

Théâtre

Vingt ans après la Guerre de Troie, Ulysse rentre enfin 
à Ithaque. Mais, à son arrivée, il découvre avec stupeur 
qu’un de ses compagnons, Polos, a usurpé son identité. 
Pire encore, ce dernier a profité de son absence pour se 
forger une légende des plus avantageuses : L’Odyssée. 
Dépossédé et ridiculisé, Ulysse se retrouve face à un 
dilemme : laisser perdurer cette fabuleuse épopée ou 
reprendre son trône en révélant une vérité bien moins 
glorieuse...
Interprétation : alissia, Lucie, Claire, olivier, Éric, Patrick 
et yan. régie son et lumière : alissia. Coordination 
& assistante mise en scène : Lucie. Costumes & 
chorégraphie : Claire. Création sonore : olivier. décors : 
Éric. Mise en scène & scénographie : Patrick. auteur, 
correcteur, régie & graphiste : yan

Chien, de la Cie Qui s’y colle
Un personnage rad in ,  hypermaniaque et 
hypersensible, met en place un rituel précis pour 
manger une chips, transformée en objet de désir 
obsessionnel. Mais un chien, situé au premier étage 
d’un immeuble, interrompt ses plans en aboyant, 
l’empêchant d’assouvir son obsession : manger 
sa chips.
Conception et interprétation : Florian MaISonnave. 
aide à la dramaturgie : vivien hauTenauve. 
Production : Lucie Gaudron. Technique et regards 
extérieurs : aurore MarC, roméo LaSne et Léa 

rIChard. Marionnette : Juan Perez eSCaLa. Costume : Gaoussou BInaTe 
et Muriel WodnICkI.

Dans la brume sauvage de la forêt perdue, 
de la Cie Flou Variable
Dans une lointaine forêt, une princesse maudite 
est prisonnière d’une caravane sanitaire. Pour 
échapper à sa destinée et réaliser ses projets, 
elle se lance dans une flamboyante épopée d’où 
surgiront des personnages extraordinaires, plus ou 
moins essentiels à l’histoire.
Création et interprétation : vivien hauTenauve. 

regards extérieurs : Julien PInaud et Chloé derrouaz.

LeS NAUFrAGeS D’ULYSSe 
Cie L’entonnoir théâtre

ChieN & DANS LA BrUMe SAUVAGe De 
LA FOrêT perDUe

Cie qui s’y colle et Cie Flou variableVendredi 25 avril - 20 h 30
Samedi 14 juin - 16 hEspace Jean Mobian - Tarif plein 7 €, tarif réduit 5 €

À partir de 12 ans Rue de la Gare - Gratuit
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Vendredi 24 janvier – 20 h 30

Espace Jean Mobian – Gratuit

États-Unis ,  1950 – Joseph L . 
MANKIEWICZ explore le théâtre, à 
travers deux comédiennes : l’une, 
célèbre mais vieillissante, s’interroge 
avec angoisse sur l’avenir de sa vie 
sentimentale et professionnelle ; 
l ’ a u t r e ,  u n e  j e u n e  d é b u t a n t e 
ambitieuse, calculatrice et hypocrite, 
s’avance sur les rivages du succès. 
Il nous livre une vision critique de la 
société américaine où l’arrivisme, la 
fragilité psychologique, la tendance à 

la paranoïa, la peur du vieillissement et de la confrontation avec 
soi-même occupent une place centrale.
avec Bette davIS, anne BaxTer, George SanderS et Céleste 
hoLM. réalisateur : Joseph L. MankIeWICz.

SeULe DANS LA NUiT

LA FêTe DU COUrT MéTrAGe

Vendredi 21 février – 20 h 30

Vendredi 21 mars – 20 h 30

Espace Jean Mobian – Gratuit - À partir de 10 ans

Espace Jean Mobian – Gratuit

LA rOSe eT LA FLÈChe
Vendredi 16 mai – 20 h 30

Espace Jean Mobian – Gratuit

Royaume-Uni, États-Unis, 
1976 - Après vingt années 
de croisades et de batailles, 
Robin des Bois  revient 
dans la forêt de Sherwood 
où de nouvelles aventures 
l’attendent. N’y voyez pas 
une nouvelle aventure de 
film de cape et d’épée de ce 
héros légendaire. La force du 
film vaut beaucoup par son 
ton mélancolique non dénué 
d’humour, avec en filigrane 
une réflexion sur les idéaux, 
l’âge et la constance. Une 
très belle interprétation du 

couple Audrey HEPBURN et Sean CONNERY.
avec Sean Connery, audrey hePBurn, robert ShaW et richard 
harrIS.
réalisateur : richard LeSTer.

JOUrNAL D’UNe FeMMe De 
ChAMBre

Vendredi 18 avril – 20 h 30
Espace Jean Mobian – Gratuit

France, 1964 - Une jeune 
parisienne accepte un poste 
de domestique chez des 
notables de province dont 
les obsessions et la cruauté 
révèlent leurs frustrations et 
perversions latentes. Ce film 
marque la dernière période de 
l’œuvre de ce grand cinéaste, 
Lu is  BUñUEL,  assoc iée 
à sa collaboration avec le 
scénar iste  Jean-Claude 
CARRIèRE. Une critique de la 
petite bourgeoisie provinciale 
au début du 20e siècle qui lui 
permet de régler ses comptes.

avec Jeanne Moreau, Georges GÉreT et Michel PICCoLI. 
réalisateur : Luis BuñueL.

États-Unis, 1967 - Une jeune 
fe m m e  s e u l e  e t  ave u g l e , 
dans son appartement, doit 
affronter des trafiquants de 
drogue à la recherche d’une 
poupée bourrée d ’héroïne 
confiée à son mari à l’aéroport. 
Une mise en scène efficace 
renforçant la vulnérabilité de 
cette grande actrice qu’est 
Audrey HEPBURN.
avec audrey hePBurn, alan 
arkIn et richard Crenn.
réalisateur : Terence younG.

Pour sa quatrième édition, la ville de 
Guilers invite cinéphiles, néophiles, 
curieux, jeunes publics et familles à 
explorer le court-métrage sous toutes 
ses formes. Cet événement s’inscrit dans 
la 9e édition nationale, qui se déroulera du 
19 au 25 mars 2025 partout en France 
et à l’international.
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exposition : peintures et 
sculptures de Glenn VArez

Du 7 janvier au 28 février 
Plongez dans l’univers poétique et engagé 
de Glenn VAREZ. Entre peinture, sculpture 
et photographie, l’artiste vous invite à une 
expérience unique, mêlant contemplation 
et réflexion. Ses créations, ainsi que celles 
d’autres artistes ayant inspiré Glenn, sont 
également visibles à la Galerie Varez, à 
l’Atelier Mermoz à Guipavas. 
Entrée libre aux horaires d’ouverture de la 
Guilthèque, sauf en cas d’animations.

Ciné-goûter
Mercredi 5 février, à 15 h

Avant les vacances, venez profiter d’un ciné-
goûter à la Guilthèque ! Au programme : 
projection d’un film pour enfants, en salle 
d’animation, suivie d’un goûter offert. 
Demandez le programme ! 
Sur inscription. À partir de 6 ans. 

exposition : sculptures 
“Ti-zef” d’Yvon DiDOU

Du 4 mars au 26 avril
Inspiré par son passé dans la métallurgie, 
Yvon DIDOU redonne vie à des matériaux 
recyclés. Il crée « Ti-Zef », un personnage 
attachant réalisé en carton et en fer patiné. 
Musicien, danseur ou sportif, Ti-Zef saura 

t o u j o u r s  v o u s 
surprendre ! 
E n t r é e  l i b r e  a u x 
horaires d’ouverture, 
s a u f  e n  c a s 
d’animations.

Fête du court-métrage : 
spécial jeunesse
Mercredi 19 mars

Évènement national, « La Fête du court-
métrage » expose la magie du court au plus 
grand nombre. À cette occasion, la Guil-
thèque vous proposera 4 programmes thé-
matiques pour la jeunesse. Sur inscription. 
À partir de 3 ans.

Café des Arts #6 : 
percussions en folie !
Mercredi 26 mars, à 15 h

Un café qui  devrait  être résolument 
« frappé » ! Les ensembles de percussions 
enfants et ados de l’E.M.D.T.G., dirigés par 
Henri LOqUET, vous proposent un spectacle 
rythmé et dynamique. Ça va déménager 
! Venez vibrer au son des percussions 
digitales ! 
Entrée libre.

Festival petite Marée :  
contes pour tout-petits

Du 21 au 29 mars
D a n s  l e  ca d re  d u  fe s t i va l  «  Pe t i te 
Marée » organisé par l’Association pour le 
Développement des Arts de l’Oralité (ADAO). 
la Guilthèque accueillera un spectacle pour 
les enfants de 3 à 5 ans. 
Sur inscription.

De nouveaux objets à 
emprunter !

Après les liseuses, les consoles de jeux vidéo, 
les lecteurs de CD et DVD, les fabriques à 
histoires Lunii et l’appareil de relaxation pour 
enfant Petit Morphée, la collection d’objets 
disponible à la Guilthèque s’agrandit ! 
Avec votre abonnement, vous pouvez 
désormais emprunter :

  Un lecteur de livre audio Victor Reader, 
p o u r  l e s  p e rs o n n e s  ave u g l e s  o u 
malvoyantes ;

  Des loupes éclairantes ou avec reglette, 
pour une lecture facilitée ;

  Des boîtes à histoires Merlin avec 
des récits, des contes musicaux, des 
documentaires et des comptines, pour 
les enfants de 3 à 12 ans ;

  Un appareil de relaxation Morphée, pour 
favoriser l’endormissement des petits et 
grands, à partir de 10 ans ;

  Un appareil anti-stress Morphée nomade, 
pour les adultes et les enfants à partir 
de 10 ans.

retour sur la rencontre avec Kris
La venue de Kris, célèbre scénariste brestois, 
auteur de « Mémoire de chair et de sang », a 
captivé les amateurs de bande dessinée et 
d’histoire locale en novembre dernier. Son 
œuvre, consacrée au massacre de Penguérec 
survenu à Gouesnou le 7 août 1944, a été au 
cœur des discussions. L’auteur a partagé les 
coulisses de son travail, de la conception de 
ce projet original à l’élaboration du scénario, 
en expliquant comment il a concilié des faits 
et des témoignages parfois contradictoires 
pour construire un récit authentique, tout 
en évitant d’exposer sa propre opinion. Car, 
80 ans après le drame, certaines questions 
restent sans réponse… À l’issue de la 
rencontre, Kris a dédicacé ses ouvrages et 
échangé de nombreuses anecdotes avec les 
lecteurs guilériens. Pour ceux qui souhaitent 
découvrir  ou redécouvrir  cet ouvrage 
poignant, il est disponible à la Guilthèque.

12
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Aménagements urbains
Brest métropole et ses huit communes, 
Bohars, Brest, Gouesnou, Guilers, Guipavas, 
Plougastel-Daoulas, Plouzané et Le 
Relecq-Kerhuon se sont engagées dans 
une démarche ambitieuse pour définir 
l’avenir du territoire à l’horizon 2040 en 
révisant le Plan Local d’Urbanisme (P.L.U.). 
Ce dernier vise à imaginer une métropole 
durable, attractive et adaptée aux besoins 
de ses habitants.

pourquoi réviser le plan 
Local d’Urbanisme ?

Le P.L.U. est une vision globale pour le 
territoire, intégrant des thèmes essentiels 
tels que l’urbanisme, l’habitat, la mobilité, 
l’économie, l’environnement, l’énergie, 
les équipements publics et la solidarité. Il 
répond à des objectifs concrets :

  A n t i c i p e r  l e s  d é f i s  d e  d e m a i n , 
notamment les transitions écologiques, 
sociales et économiques.

  Renforcer la qualité de vie en préservant 
le cadre paysager unique du territoire 
tout en favorisant son dynamisme.

  Définir  des priorités claires pour 
organiser le développement des huit 
communes de la métropole.

Cette vision s’appuie sur deux documents 
stratégiques majeurs :

  Le Plan Local d’Urbanisme - Habitat 
- Mobilité (P.L.U.H.M.), regroupant 
urbanisme, habitat et mobilité ;

  Le Plan Climat - Air - Énergie Territorial 
(P.C.A.E.T.), qui vise à réduire l’impact 
écologique et à préparer le territoire aux 
changements climatiques.

Ces outils vont permettre de répondre aux 

besoins des habitants tout en anticipant 
les évolutions climatiques, démographiques 
et sociétales.

Une démarche 
participative pour un 

projet partagé
Brest métropole met un point d’honneur à 
inclure les habitants dans cette réflexion. 
Dès aujourd’hui, chacun peut participer en 
enrichissant les débats et en contribuant 
à la construction du projet :

  En consultant les documents disponibles 
dans les mairies des communes et sur 
le site internet de la métropole.

  En s’inscrivant dès maintenant aux 
ateliers participatifs prévus entre 
mars et mai 2025 via la plateforme 
jeparticipe.brest.fr.

La participation de toutes et tous est 
essentielle pour s’assurer que ce projet 
réponde aux attentes des habitants et des 
acteurs du territoire.

Le calendrier 
d’élaboration du projet

La révision du P.L.U.H.M. et du P.C.A.E.T. 
se décline en plusieurs étapes d’ici 2028 :

  2024 :  Partage d ’un diagnostic 
territorial et recueil des perceptions 
des habitants.

  2025 : Formulation des orientations 
générales pour le territoire et débats 
dans les conseils municipaux.

  2026 : Traduction des orientations en 
règlements et élaboration des plans 
d’action.

  2 0 2 7  :  E n q u ê te  p u b l i q u e  p o u r 
recueillir les avis de la population avant 
l’approbation des documents définitifs.

  2028 : Adoption finale et mise en 
œuvre.

 pourquoi participer ?
En participant à la révision du P.L.U.H.M. et 
du P.C.A.E.T., vous contribuez à construire 
un territoire qui répondra aux besoins des 
générations actuelles et futures. que 
vous soyez un habitant, un usager ou un 
acteur local, vos idées et vos expériences 
enrichiront la réflexion pour bâtir une 
métropole durable et solidaire.

I n s c r i v e z - v o u s  d è s  m a i n t e n a n t 
p o u r  p a r t i c i p e r  a u x  a t e l i e r s  s u r  
jeparticipe.brest.fr et y suivre l’évolution  
du projet tout au long des prochaines 
années. 

Brest métropole : construisons ensemble le territoire de 2040

Après plusieurs aménagements récents autour de la maison Saint-
Albert, dont l’installation d’une aire de jeux inclusive, de WC 
automatiques et la réfection du parking, la commune a entrepris 
en octobre dernier un ravalement complet des façades et boiseries 
extérieures. La réalisation de ces travaux a été confiée à l’entreprise 
quévarec, pour un montant total de 48 172 € TTC.

Un bâtiment chargé d’histoire
Rétrocédée à la commune en 1984, la maison Saint-Albert a 
connu plusieurs vies. Elle fut autrefois un hospice, puis une maison 
de retraite. Depuis plusieurs années, elle est composée de deux 
appartements et accueille diverses associations locales. Située 
dans un environnement dynamique, elle joue un rôle important 
dans le tissu social et associatif de Guilers.

La maison Saint-Albert fait peau neuve



Le centre-bourg de Guilers poursuit sa 
métamorphose avec deux nouveaux projets : 
la création d’un nouveau parking rue Charles 
Le Hir et la construction de la résidence « Les 
Terrasses de Guilers » place de la Libération. 
Ces initiatives, portées par la commune, 
s’inscrivent dans une démarche globale de 
modernisation et de revitalisation du cœur de 
ville, au service des habitants et des visiteurs.

Création d’un nouveau parking
La démolit ion de l ’ancien cabinet de 
kinésithérapie rue Charles Le Hir vise à 
libérer de l’espace au centre-ville afin de 
pouvoir créer un nouveau parking. Cette 
nouvelle aire de stationnement offrira aux 
résidents et aux visiteurs un accès facilité 
aux commerces et services du centre-ville, 
contribuant ainsi à améliorer le quotidien des 
Guilériens et à renforcer l’attractivité du cœur 
de la commune. 

La résidence  
« Les Terrasses de Guilers »
Parallèlement, la résidence « Les Terrasses 
de Guilers » viendra redéfinir l’espace de la 
place de la Libération. Sur le site de l’ancien 
Team Bar, cette résidence moderne se 
composera de 18 logements répartis entre 
15 appartements T2 et 3 appartements T3, 
tous disponibles à la vente et de 123 m² de 
surface commerciale. 

Son architecture contemporaine et épurée  
offrira à ses futurs habitants des logements 
lumineux, tous dotés de balcons ou terrasses, 
ainsi que des espaces de stationnement 
adaptés. 

Un centre-ville dynamisé et attractif
Ces deux projets complémentaires visent 
à renforcer l’attractivité du centre-ville 
de Guilers. Le nouveau parking facilitera 
l’accès au cœur de la commune, attirant 
davantage de visiteurs et renforçant ainsi 
la fréquentation des commerces locaux. 
Parallèlement, la résidence « Les Terrasses 
de Guilers », avec ses surfaces commerciales 
en rez-de-chaussée, offrira de nouvelles 
opportunités pour les commerces de 
proximité. Ces aménagements ont été conçus 
pour s’intégrer au paysage urbain, tout en 
apportant une modernisation bénéfique pour 
le quartier.
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La transformation du centre-ville continue

La résidence “Les Terrasses de Guilers”

C.C.A.S

résidence Freyssinet : des appartements pour les seniors autonomes

Des logements adaptés
La résidence service Freyssinet à Guilers 
propose des logements neufs et adaptés 
pour les seniors. Ces logements sont 
dotés d’espaces communs permettant aux 
résidents de se retrouver et de partager des 
activités. Un régisseur est également présent 
pour gérer et animer la structure.
Les 53 logements T2 et T3 de la résidence 
Freyssinet à Guilers sont tous occupés. Ces 
appartements, modernes, lumineux, sécurisés 
et bien équipés, sont situés à proximité du 
centre-ville et bénéficient de balcons ou de 
terrasses. Ils offrent ainsi une solution à la 

Des lieux adaptés à nos seniors
À Guilers, plusieurs structures sont spécialement pensées pour répondre aux besoins des seniors, qu’ils soient autonomes ou en 
situation de dépendance. Ces établissements proposent des solutions variées et innovantes, alliant confort, sécurité et convivialité. 

La préservation et la  valor isation du 
patrimoine communal se poursuivent à 
Guilers, avec une nouvelle intervention au 
sein de l’église Saint-Valentin. Cette année, 
la réfection des enduits du transept gauche 
a été confiée à l’entreprise spécialisée MV 
Construction et Rénovation, pour un montant 
de 21 991,11 € TTC. 
Les travaux, réalisés courant octobre, 

s ’ i n s c r i ve n t  d a n s  l a  co n t i n u i t é  d e s 
améliorations menées ces dernières années 
dans cet édifice emblématique. Après la 
restauration du vitrail du transept sud, le 
remplacement du faux plafond de la sacristie, 
la réfection des enduits du chœur et le 
renouvellement de la sonorisation, ce nouveau 
chantier marque une étape importante dans 
la préservation durable de l’église.

réfection des enduits de l’église Saint-Valentin
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Les Amandiers : un village seniors inclusif

résidence Les petits pas : un lieu de vie chaleureux et sécurisé

Un habitat conçu pour l’autonomie 
et la convivialité
Le village seniors « Les Amandiers » se 
distingue par son concept d’habitat inclusif, 
pensé pour les personnes âgées autonomes 
dont les logements actuels ne répondent 
plus à leurs besoins. Ce modèle offre une 
alternative chaleureuse en s’adressant à des 
seniors souhaitant préserver leur autonomie 
tout en bénéficiant d’un cadre de vie facilitant 
l’entraide et la convivialité. Le projet est 
porté par le bailleur social Le Logis Breton, 
garantissant des logements de qualité à loyer 
maîtrisé.

Un accompagnement bienveillant 
pour un quotidien serein
Au cœur du dispositif, trois animatrices, 
s a l a r i é e s  d ’A l v ’ h e o l ,  a s s u r e n t  u n 
accompagnement bienveillant, les après-
midis du lundi, mercredi et vendredi au sein de 
la maison commune. Leur rôle est multiple :

  Proposer des activités enrichissantes 
telles que du yoga, des promenades, des 

jeux de société, des ateliers de cuisine ou 
de fleurs et même des sorties collectives 
pour rythmer le quotidien.

  Favoriser les échanges avec des repas 
collectifs mensuels et des moments de 
partage renforçant ainsi le lien social.

  Soutenir les seniors au quotidien en 
proposant de l’aide administrative, des 
prises de rendez-vous ou encore des 
courses. Chaque besoin est pris en compte 
avec attention.

  Veiller sur les résidents avec des visites 
régulières pour s’assurer du bien-être de 
chacun.

Un cadre de vie  
pensé pour le bien-être

Les habitations du village « Les Amandiers » 
sont conçues pour favoriser l’interaction et 
l’entraide. Organisées autour d’une place 
centrale, elles encouragent les liens de 
voisinage tout en offrant calme et sérénité. 
La proximité avec les commerces et services 
locaux contribue également au confort des 
résidents. 

Adresse : rue Florence Arthaud à Guilers 
Renseignements auprès du C.C.A.S..

Un environnement pensé  
pour le bien-être des résidents
La résidence mutualiste « Les Petits Pas » 
combine modernité, sécurité et bien-être pour 
ses 80 résidents. Ses espaces verts et son 
architecture contemporaine créent un cadre 
apaisant, pensé pour répondre aux besoins 
spécifiques des personnes âgées.

Des unités spécialisées  
et adaptées
L’Établissement d ’Hébergement pour 
Personnes Agées Dépendantes (E.H.P.A.D.) 
est organisé en plusieurs unités adaptées :

  Le patio pour les résidents atteints de la 
maladie d’Alzheimer.

  La terrasse pour les personnes âgées 
dépendantes.

  Un pôle d’activités et de soins adapté 
dédié aux personnes ayant des troubles 
cognitifs modérés.

Une équipe pluridisciplinaire  
au service des résidents
Sous la direction de Séverine TREGUER, 
qui a pris ses fonctions en juin dernier, une 
équipe pluridisciplinaire veille au bien-être des 
résidents. Médecin, infirmières coordinatrices, 
psychologue, ergothérapeute, infirmier(e)s,  
aides-soignant(e)s, agents de service 
logistique, animatrice, équipe administrative 
unissent leurs compétences pour offrir un 

accompagnement personnalisé, plaçant 
l’humain au cœur de leur mission.

Un projet de vie  
pour chaque résident
Chaque résident bénéficie d’un projet de vie 
personnalisé, élaboré en concertation avec lui 
et sa famille. Ce projet prend en compte ses 
besoins, ses envies et son histoire, afin de lui 
offrir un cadre de vie qui respecte ses attentes 
tout en favorisant son épanouissement.

Des activités au quotidien  
pour maintenir le lien social
La vie aux Petits Pas est rythmée par des 
activités thérapeutiques stimulantes et 
conviviales. L’équipe met tout en œuvre pour 
transformer chaque jour en une expérience 
riche de bien-être, de partage et de respect 
des besoins de chacun.

Adresse : 35 place des Petits Pas - Z.A. de 
Kerebars à Guilers 
Contact : 02 98 36 46 00

fois de qualité et abordable pour les seniors 
autonomes de plus de 60 ans.

Des services qui facilitent le 
quotidien

La résidence se distingue par ses services 
associés, proposés en partenariat avec Les 
Villages d’Or. La présence d’un régisseur 
sur place permet de veiller au bien-être 
des résidents et d’organiser des activités 

au sein du club house. Ce service est un 
véritable atout pour faciliter les rencontres 
et les échanges entre résidents. Il permet 
également d’avoir une personne référente 
sur place pour apporter aide et soutien en 
cas de besoin.

Un lieu propice aux rencontres 
« Plus qu’un simple appartement, c’est un 
projet de vie commune, avec un club house 

pour garder la sociabilité, rompre l’isolement » 
commente Daniel, régisseur de la résidence 
Freyssinet. « Il y a tout sur place, en bas de 
chez soi, pour se retrouver et boire un café, 
faire un jeu de société ou pour participer à 
des animations ».

Adresse : rue Freyssinet à Guilers 
Renseignements auprès du C.C.A.S..

Mélanie Le GariGnon-Cadoret, infirmière 
coordinatrice, Séverine tréGuer, directrice et 
Pauline dinane, infirmière coordinatrice
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Nos jeunes sportifs à l’honneur

Des invités de marque
Le samedi 30 novembre 2024, le dojo du 
Pays de Saint-Renan – Guilers a célébré 
son 50e anniversaire. Pour cette journée 
exceptionnelle, le club a eu l’honneur 
d’accueillir deux champions de renommée 
internationale : Cyrille MARET, médaillé de 
bronze aux J.O. de Rio et multiple médaillé 
mondial, et Guillaume CHAîNE, champion 
olympique par équipes mixtes.

Une journée riche en 
émotions
Les festivités ont commencé avec des 
entraînements animés par ces deux invités 
d’exception. Les judokas du club ont eu la 
chance de découvrir des techniques et des 
conseils précieux, directement transmis par 
des athlètes de haut niveau.
En fin d’après-midi, le grand gala de judo 
a offert un spectacle exceptionnel. Après 

plusieurs semaines de préparation, les 
jeunes judokas ont présenté au public des 
démonstrations impressionnantes, suivies 
par des performances des judokas adultes. 
La journée s’est conclue par la remise des 
récompenses aux sportifs s’étant illustrés 
au cours de la saison écoulée, des mains 
des deux champions, sous les acclamations 
du public.

Une journée mémorable
Cyrille MARET et Guillaume CHAîNE ont 
marqué les esprits par leur accessibilité et 
leur bienveillance. Les jeunes judokas ont 
même eu l’opportunité de combattre leurs 
idoles, un moment qui restera gravé dans 
leur mémoire.
Au total, plus de 500 judokas ont participé 
à cette journée exceptionnelle, tandis que 
près de 800 spectateurs ont applaudi cette 
grande fête du sport.

Le 22 novembre dernier, Guilers a célébré ses champions lors de 
la traditionnelle cérémonie de remise des trophées des jeunes 
sportifs. Pas moins de 106 jeunes ont été récompensés pour 
leurs performances remarquables, tandis que 11 bénévoles ont 
été mis à l’honneur pour leur engagement précieux au sein des 
associations locales.

Cette soirée a rassemblé un large éventail de disciplines sportives : 
gymnastique, V.T.T., judo, tir à l’arc, danse, athlétisme, équitation, 
tennis, football, basket, M.M.A. et handball. Chaque trophée 
témoigne de l’effort, du talent et de la passion qui animent les 
sportifs de la commune, mais aussi de la richesse et de la diversité 
de la vie sportive locale.

Un grand bravo à ces jeunes, ainsi qu’à tous les bénévoles, piliers 
essentiels des associations sportives, qui œuvrent chaque jour 
pour faire vivre le sport à Guilers.

Loto  
de L’Âge Tendre 

Espace Marcel Pagnol

Samedi

1er
février

Concours  
de dominos 
du Club Emeraude

Espace Marcel Pagnol

Jeudi

27
février

Vie associative et sportive

quelques dates à retenir

Les 50 ans du dojo du pays de Saint-renan – Guilers

Le groupe des 10-13 ans du club avec les deux médaillés olympiques

Fête du jeu 
organisée par la mairie  

et le CSC L’Agora

Espace Jean Mobian

  Samedi  dimanche

1er & 2
février

Tournoi futsal 
de l’A.S.G.  

 Complexe Sportif  
Louis Ballard

  Samedi  dimanche

15 & 16
février



Une association au service de 
la culture

L’École de Musique, de 
Danse et de Théâtre de 
Guilers (E.M.D.T.G.), 
fondée en 1995, est 
u n e  a s s o c i a t i o n  l o i 
1901. Grâce au soutien 

de la municipalité et au dévouement des 
bénévoles, elle offre un enseignement 
culturel de qualité à des tarifs accessibles, 
permettant ainsi au plus grand nombre de 
s’initier ou de se perfectionner en musique, 
danse et théâtre. L’école rassemble 
actuellement près de 420 adhérents et 
continue d’attirer, notamment les jeunes 
passionnés.

Une équipe engagée
Pour assurer son fonctionnement, l’école 
s’appuie sur une équipe salariale de 23 
personnes, comprenant une directrice, une 
secrétaire, une comptable et de nombreux 
professeurs.
Côté gouvernance, l’équipe associative, 
respectueuse de la parité, est composée de :

  Michaël SEVERINO (président),
  Anne GOETZ (vice-présidente),
  Jean DUCOURNAU (trésorier),
  Benoît LOUBRIEU (secrétaire),
  Martine DALLET (secrétaire adjointe),
  Jessica MARTIN (trésorière adjointe).

Un programme riche et varié
Chaque année, l’E.M.D.T.G. propose et 
participe à des événements incontournables. 
En 2024, elle a captivé le public avec ses 
traditionnels spectacles de danse, comme 
le Gala ou encore les « cartes blanches », 
qui offrent aux artistes l’occasion de se 
distinguer à travers des chorégraphies 
personnelles. L’année a également été 
rythmée par le Noël de l’E.M.D.T.G., les 
spectacles de théâtre, ainsi que les nombreux 
concerts et auditions organisés par l’école.
L’E.M.D.T.G. a également marqué sa 
présence lors de grandes cérémonies 
communales, comme l’Armistice ou les 
80 ans de la libération, mais aussi lors de 
la fête de la Musique, des Olympiades et 
du Téléthon.
De plus, depuis deux ans, l’école collabore 
avec la Guilthèque pour organiser les « Cafés 
des arts », un moment convivial où se mêlent 
partage, café et performances artistiques, 
créant ainsi un nouvel évènement culturel 
incontournable sur la commune.

Une ouverture vers l’action 
sociale
Afin de favor iser  l ’accessibi l i té  aux 
enseignements culturels ,  l ’école  se 
développe dans d’autres secteurs, comme 
l’action sociale, grâce au mécénat et au 
partenariat.
L’équipe des bénévoles de l’école a lancé, 

en 2023, un projet solidaire destiné aux 
enfants et jeunes relevant de l’Aide Sociale 
à l’Enfance (ASE), prenant la forme d’un 
mécénat d’entreprise. L’objectif est de 
proposer à des entreprises mécènes de 
parrainer des enfants et des jeunes sur 
plusieurs années. Grâce à ces financements, 
ces derniers peuvent choisir une discipline 
musicale, de danse ou de théâtre qu’ils 
prat iqueront  gratu itement  pendant 
plusieurs années, avec prêt d’instruments 
et d ’équipements inclus. Un premier 
exemple concret de cette initiative est 
l’engagement de Stéphane CASTREC, de 
l’entreprise Espace Emeraude. Son soutien 
a permis à l’école d’accueillir deux jeunes 
en 2023/2024, et trois enfants résidant 
en famille d’accueil à Guilers rejoindront le 
programme pour l’année 2024/2025.
Par ailleurs, l’école invite également les 
acteurs économiques locaux à soutenir ces 
initiatives par le biais de partenariats, afin 
de contribuer aux animations culturelles 
organisées sur la commune.

Une école pour tous
que vous soyez débutant ou amateur 
confirmé, quel que soit votre âge, vous 
trouverez au sein de l’école l’enseignement 
m u s i c a l ,  d e  d a n s e  o u  d e  t h é â t r e 
correspondant à vos attentes.
Et peut-être, trouverez-vous également votre 
place, en tant que bénévole de l’association, 
pour aider lors des multiples manifestations 
que l’école organise tout au long de l’année.

      Vivre la musique, la danse et le théâtre à Guilers avec l’e.M.D.T.G. 
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Concert du Gong 
et de la Guilpop  

de l’E.M.D.T.G 

 Espace Jean Mobian

Vendredi

14
mars

Vide greniers 
de Mélodios

Espace Marcel Pagnol

Dimanche

16
mars

quelques dates à retenir

Thé dansant
du Club Emeraude 

Espace Marcel Pagnol

Dimanche

30
mars

Bourse aux livres 
du CSC L’Agora 

Espace Jean Mobian

  Samedi  dimanche

1er & 2
mars



Depuis 2023, Jude LAURENT, artisan 
électricien sur Guilers, met à profit son 
expertise en électricité générale pour 
répondre aux besoins des particuliers et 
des professionnels à travers son entreprise, 
JL ELEC 29.

Originaire d’Haïti, Jude a obtenu un C.A.P. en 
électricité en Guyane, où il a débuté sa carrière 
en entreprise pendant cinq ans. Il a ensuite 
poursuivi son parcours à Paris pendant deux 
ans, puis à Brest, où il a travaillé dans deux 
structures locales pendant plus de 10 ans. 
Fort de cette solide expérience, il décide en 
2023 de se lancer dans l’entrepreneuriat.

JL ELEC 29 propose des services variés en 
électricité générale, notamment :

  le dépannage électrique,
  la création, la rénovation et la mise aux 
normes des installations électriques,

  les réparations et instal lations de 
systèmes de VMC,

  le dépannage et la réparation de volets 
roulants,

  l’éclairage public (parking privé et autres 
domaines extérieurs),

  l’installation de bornes de recharges.

L’entreprise repose sur une équipe composée 
de Jude LAURENT et de son apprenti, Traoré 
MAMOUDOU, qui se forme à ses côtés sur 
les différents chantiers.

Disponible du lundi  au samedi ,  Jude 
LAURENT intervient directement chez ses 
clients pour répondre à leurs besoins.

Contact :  06 62 29 63 22  
contact.jlelec29@gmail.com

Depuis janvier 2023, Déborah TANGUY 
accompagne ses clients dans leurs projets 
de décoration intérieure par le biais de 
son entreprise Maison Hagen. Passionnée 
de décoration depuis toujours, Déborah a 
décidé de se former en décoration d’intérieur à 
distance auprès de l’École des Arts Appliqués 
pendant 2 ans. Ce parcours lui permet 
aujourd’hui de proposer des prestations 
sur mesure, en parfaite adéquation avec les 
attentes de chaque client.

Maison Hagen propose deux prestations 
adaptées aux besoins de chaque client :

  Conception : Pour ceux qui ont besoin 
d’aide pour imaginer leur espace, Déborah 
offre une prestation de conception 
de projet. Cela inclut la création d’un 
monoboard, représentant l’aspect global 
de la décoration, un plan d’ambiance 
détaillant les choix de couleurs, de papiers 
peints, de peintures et de mobilier, ainsi 
qu’un rendu 3D pour permettre au client 

de visualiser la pièce avant la réalisation. 
À l’issue de cette prestation, le client peut 
alors faire appel à des artisans, voir même 
choisir de réaliser les travaux lui-même.

  Clé en main : En plus de la conception 
complète (monoboard, plan d’ambiance 
et rendu 3D), ce service va plus loin 
en prenant en charge la recherche des 
artisans pour l’exécution des travaux 
ainsi que la commande du mobilier et 
d’accessoires. C’est un service complet, 
de A à Z.

Déborah intervient du lundi au samedi sur 
l’ensemble du Finistère, pour proposer des 
services aux particuliers mais aussi aux 
professionnels. Chaque projet est unique et 
conçu sur mesure, en fonction des attentes 
et des besoins de ses clients.

Contact : contact.maisonhagen@gmail.com  
Site Internet : maison-hagen.com 
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Maison hagen, votre spécialiste en décoration intérieure

Artisans, commerçants
et entreprises

JL ELEC 29, une nouvelle entreprise d’électricité générale à Guilers



En ce début d’année 2025, ne laissons pas de place à la 
sinistrose ! Agir plutôt que subir, voilà notre adage pour cette 
nouvelle année.

Nous proposons à tous les Guilériens de venir nous rejoindre pour 
écrire ensemble le projet de Guilers 2026 : remettre le citoyen au 
cœur du processus de décision. Plutôt que de laisser les politiques 
parler pour vous, nous vous donnons la parole avec un objectif : à 
partir d’une page blanche bâtir un projet Guilers 2026 pour, par 
et avec les habitants. Chacun doit pouvoir s’exprimer, donner son 
avis, proposer. Il nous faudra mettre en place les moyens pour 
que le maximum de Guilériens s’engage, chacun en fonction de 
sa situation propre. Il nous faudra être imaginatifs, sortir des 
sentiers battus, des habitudes. Le débat doit reprendre toute 
sa place dans le respect de la parole de chacun.

Notre projet est utopique médiront certains. Mais n’est-ce pas 
le moment de changer la façon de faire de la politique ? Comme 
à Plessé en Loire-Atlantique (5 200 habitants) qui n’a plus de 
commissions municipales mais des comités consultatifs ouverts 
aux habitants à partir de 14 ans. Ensemble, élus et non élus se 
réunissent régulièrement pour œuvrer dans la bienveillance et 
l’écoute en faveur de l’intérêt général.

Un peu partout, on ne compte plus les conseils des enfants, des 
ados ou des ainés... les municipalités qui font vivre les comités 
de quartier… ou celles qui ont mis en place le quart d’heure 
citoyen, c’est-à-dire la possibilité donnée aux habitants de 
poser directement leurs questions pendant le conseil municipal.

On pourrait multiplier les exemples mais puisque l’on part d’une 
page blanche…

Cette perspective nous stimule pour cette année 2025, 
contribuer modestement à construire le Guilers de demain.  
Nous vous donnons rendez-vous sous la mairie le jeudi 30 janvier 
à 20 h 30 et le samedi 01 février à 11 h. Deux réunions à deux 
horaires différents pour répondre aux contraintes des uns et 
des autres. Sans vous ce projet ne pourra voir le jour alors on 
compte sur vous !

Si vous ne pouvez pas venir mais que la démarche vous intéresse, 
contactez-nous à l’adresse mail suivante : epguilers @gmail.com

Bonne année 2025 à toutes et tous.

Ensemble pour Guilers

En ce début d’année 2025, la majorité 
municipale vous adresse ses vœux les 
plus chaleureux de santé, de bonheur et 
de réussite. que cette nouvelle année soit 
porteuse de promesses, de projets aboutis 
et de précieux moments partagés avec 
vos proches.
Au-delà de ces vœux, nous souhaitons 
que notre pays, la France, retrouve enfin 
stabilité et confiance en ses institutions. 
Hélas, les tumultes politiques et les 
improvisations qui marquent la vie nationale 
ont des répercussions concrètes sur notre 
vie quotidienne.
À ce jour, la France n’a toujours pas 
adopté son budget annuel, plongeant le 
pays dans une situation de crise politique 
et budgétaire aggravée par la dissolution 
de l’Assemblée nationale. Ce double 
attentisme, politique et fiscal, engendre 
des tensions inédites :
   La dette publique atteint des records, 

alors même que nous sommes l’un des 
pays où les prélèvements obligatoires 

sont parmi les plus élevés au monde.
  Les communes, comme la nôtre, 
doivent finaliser leur budget dans un 
contexte d’incertitude croissante, 
rendant la gestion des finances locales 
particulièrement difficile.

  Les acteurs économiques suspendent 
leurs décisions et gèlent leurs projets, 
en attente d’une visibilité sur les 
orientations fiscales et politiques du 
pays.

Ce blocage au niveau national a des 
conséquences directes sur nos territoires.
Dans ce  contexte  complexe,  notre 
responsabilité en tant qu’élus locaux est 
d’autant plus grande. Malgré des moyens 
l imités, nous restons profondément 
convaincus que nous devons protéger les 
Guilériens, préserver les services publics 
de proximité, et poursuivre les transitions 
nécessaires pour préparer l’avenir.
Nous nous engageons à :

  Renforcer nos liens de solidarité et de 

proximité.
  A c c o m p a g n e r  l e s  t r a n s i t i o n s 
écologiques et sociales indispensables.

  Garant i r  une gest ion f inancière 
rigoureuse, au service des intérêts de 
notre commune.

L’année 2025 verra  probablement 
les  prémices d ’un temps fort  pour 
notre démocratie locale : les élections 
municipales de 2026. Nous espérons 
que les débuts de cette campagne seront 
l’occasion d’un débat respectueux, centré 
sur la confrontation d’idées et les projets 
d’avenir pour Guilers, loin des divisions 
inutiles.
Enfin, nous souhaitons adresser une pensée 
particulière à celles et ceux qui traversent 
des moments difficiles. Nous pensons 
notamment aux Français de Mayotte, 
confrontés à des souffrances et des défis 
quotidiens. Puissent-ils trouver, en 2025, 
réconfort, espoir et des jours meilleurs.

Continuons Guilers Autrement

Majorité municipale

Minorité municipale
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Expression libre
Vœux de la majorité municipale pour 2025



 

Programmation culturelle

Billets en vente à la mairie de Guilers, sur le site www.ticketmaster.fr et dans les centres Leclerc.

SeULe DANS LA NUiT
Travelling .A.

Vendredi 21 février – 20 h 30

Espace Jean Mobian – Gratuit

pLANTeC, BrUJUN, 
ViNCe & rAGUéNeS

Concerts

Samedi 8 février – 20 h 30

Espace Jean Mobian – 7 €

YOLO DOUDOU
Spectacle pour enfants

Mercredi 12 mars - 10 h 30

Guilthèque - 5 €, 3 € (professionnels de la
petite enfance de Brest métropole)

JeUx De COrpS - Cie OKO
Semaine de la petite enfance

Mercredi 5 mars – 17 h 
& jeudi 6 mars - 10 h 30

Espace Jean Mobian – 5 €, 3 € (professionnels de la 
petite enfance de Brest métropole) 


