
www.mairie-guilers.fr 
 

Courriel :  
ville@mairie-guilers.fr 

nouvelles@mairie-guilers.fr 

Vendredi 16 février  
2024 

n° 2341 

 Site internet : www.mairie-guilers.fr   Facebook : www.facebook.com/VilledeGuilers/  

Toutes les nuits de la semaine  
et tous les jours. 

Contactez le 32 37. 

Week-end du 17 février 

 faire le 15 

Pharmacie de garde Médecin de garde 

 

Monsieur Le Maire, Conseiller Départemental, 
reçoit sur rendez-vous au 02 98 37 37 37 

 

Permanence des élus 
Samedi 17 février de 10 h à 12 h en mairie 

Matthieu SEITE, Adjoint au Maire 

 

  

 Les évènements à ne pas rater !  

Retrouvez plus d’informations sur le site internet de la ville de Guilers. 

Saison culturelle soutenue par le Conseil Départemental du Finistère. 

 

 
 

 
Vendredi 16 février  

20 h 30 - Espace Jean Mobian - Travelling .A. - Le désordre et la nuit 
 

Samedi 17 février  

19 h à 23 h - Espace Jean Mobian - EMDG - Bal masqué, soirée dansante 
 

Dimanche 18 février  

16 h - Espace Jean Mobian - CSC Agora - Concert dessiné 
 

Mercredi 21 février  

15 h - Guilthèque - Ciné goûter 
 

Jeudi 22 février  

 A partir de 14 h 30 - Halle Baucina - Marché 

Agenda 

 

 Nouvelles de Guilers  
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Mairie : 16, rue Charles de Gaulle - 29820 GUILERS - Tél. : 02 98 37 37 37 

Horaires de la mairie : du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 15 et de 13 h 30 à 17 h 30 et le samedi matin de 
9 h à 12 h. 

Service Urbanisme/Voirie : fermé au public les mardis et jeudis après-midi. 

Horaires de la Guilthèque : mercredi & samedi de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h, jeudi et vendredi : 10 h à 
12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.  

Horaires de l’Agence Postale Communale : lundi et vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h ; mardi, mercredi, 
jeudi & samedi de 9 h à 12 h. 

 

Assistante sociale : prendre rendez-vous au C.D.A.S. Territoire de 
Bellevue, 13, place Napoléon III à Brest au 02 98 47 08 09.  
 

Mission locale pour les jeunes de 16 à 25 ans, Place Napoléon III à 
Brest 02 98 47 25 53. 
 

Puéricultrice : permanences les lundis de 14 h à 16 h 30 et les 
vendredis de 9 h à 11 h 30 au CDAS de Bellevue, 13, place Napoléon III à 
Brest. Uniquement sur rdv au 02 98 47 08 09.  
 

ADMR Lesneven Océane : service d’aide à domicile, 53 rue Charles de 
Gaulle à Guilers, 02 98 07 69 05 / guilers@29.admr.org / Du lundi au 
vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 14 h à 17 h. 

Permanences 

 
 

Infirmières / Sage-femme :  
Mme Vautrin, Mme Quiviger, Mme Le Provost : 06 08 24 37 65 - 
5, rue St Valentin.  
Mme Amil, Mme Merdy, Mme Jacob, Mme Ulliac, Mme Cabon, Mme 
Trompf : 06 82 18 22 78 - 5, rue St Valentin.  
Mme Couard, Mme Favennec : 02 98 36 41 58, Mme Morlier (sage-
femme) : 06 64 72 38 36 - 45, rue Charles de Gaulle. 
 

Médecins généralistes :  
M. Augustin : 40 ter , rue Char les de Gaulle 02 98 07 62 08  
Cabinet médical : 5, rue St Valentin 02 98 07 54 20 

Infirmières / Sage-femme / Médecins 

 Travelling .A. 

 LE DÉSORDRE ET LA NUIT  

Vendredi 16 février - 20 h 30 
Espace Jean Mobian  

 

 Film français de Gilles GRANGIER datant de 1958. 

Le patron d’un club parisien, Albert SIMONI, se fait assassiner. 

L’investigation policière prend une tournure inattendue lorsque l’inspecteur 

Valois, chargé de l’enquête, tombe amoureux de l’ex maîtresse de Simoni, 

une jeune femme menant une existence mystérieuse et bien plus informée 

sur l’affaire que ce qu’elle ne laisse paraître... Un grand Gabin dans un film 

noir peu connu, mais adulé des amateurs. Avec Danielle DARRIEUX, Jean 

GABIN. Gratuit / TOUT PUBLIC / DURÉE : 1H33 

 

Gendarmerie de Guilers : 02 98 07 44 68 (17)  

SAMU : 15  

Pompiers : 18  

Eau du Ponant : 02 29 00 78 78  

Taxi Guilers Enzo : 06 81 14 18 19  

Taxi Laurent : 06 74 22 91 88  

Numéros utiles 

 Projection / Ciné goûter 

Mercredi 21 février - 15 h 
Guilthèque 

Chaque trimestre avant les vacances, un film pour 

enfants est projeté sur grand écran en salle d’animation.  
 

Plus d’informations en page intérieure. 

 Exposition de sculptures 

« L’Art du fer » 

Jusqu’au 29 février 
Guilthèque 

 

C'est le sculpteur Michel MARZIN qui inaugure cette nouvelle année 

d'exposition à la Guilthèque. 

Plus d’informations en page intérieure. 

http://www.mairie-guilers.fr
https://www.facebook.com/VilledeGuilers/


La mairie vous informe 

 
 

Accès aux espaces verts 
Par arrêté du Président de Brest Métropole, sur la commune de Guilers, 
les espaces suivants sont toujours fermés : 

 Bois de Kermengleuz 
 Bois du Dervez 

Le bois de Keroual est partiellement fermé : seul l’accès à la crêperie 
« Blé noir » est autorisé, et uniquement depuis le parking situé à 
l’extrémité de l’allée du Moulin de Keroual. 
 

Les équipes de Brest métropole restent mobilisées sur la réouverture et la 
sécurisation des espaces encore fermés. Les dégâts sont 
extrêmement importants et cela prendra du temps. 

 

Afin de suivre l’évolution de l’ouverture des différents 
sites de Brest Métropole, veuillez scanner ce QR Code ou 
vous rendre sur le site internet de la métropole. 

TEMPETE CIARAN - Point de situation  

C.C.A.S. (suite) 

Lundi Mardi 

Pain & friand au fromage  
 

Boulgour aux légumes, au 
parmesan et aux œufs (Boulgour, 

œufs, carottes, oignons, huile 
d’olive, parmesan, herbes de 
Provence, ail, navets, panais, 

passata)** 
 

 Fruit de saison  

Pain* & salade d’édam  
 

Paupiette de veau sauce forestière & 
pommes de terre au four  

 

Yaourt aromatisé  

Jeudi Vendredi  

Pain & maïs en salade** 
 

 Spaghettis ½ complète* & 
bolognaise (VOF)  

 

Crème onctueuse à la vanille  

Pain & soupe poireaux pommes de 
terre** 

 

 Sauté de porc au caramel (VOF BBC) 
& duo d’haricots** 

 

 Glace  

* : bio / ** : un ou plusieurs produits sont issus de l’agriculture 
biologique AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / VOF : Viande 

d’Origine France BBC : Bleu Blanc Cœur / # : Pêche durable  

Menus de la cantine du 19 au 23 février 

 

 
 

Projection - Ciné goûter 
Mercredi 21 février à 15 h 

Chaque trimestre avant les vacances, un film pour enfants est 
projeté sur grand écran en salle d’animation. Un goûter est 
ensuite offert aux spectateurs. Demandez le programme !  
A partir de 6 ans – Gratuit sur inscription. 

 

Heure du conte : « Voyage au pays des contes » 
Samedi 24 février à 15 h 

Les histoires racontées par Marie invitent les enfants à participer 
à d’incroyables voyages dans les contrées magiques de 
l’imaginaire. Cette fois-ci, d'étranges créatures pourraient être 
rencontrées en chemin… 4 - 8 ans - Gratuit sur inscription. 

Programme de février 

 

Pour toute intervention du dératiseur, merci de vous inscrire à 
l’accueil de la mairie en téléphonant au 02 98 37 37 37. 

Dératisation 

 

Mme KERNIN, conciliatrice de justice, reçoit sur rendez-vous 
le jeudi après-midi les semaines impaires. 

RDV à l’accueil de la Mairie au 02 98 37 37 37 

Conciliateur de justice  

 
 

 

Vous ne vous êtes pas encore inscrits ? N’hésitez plus et venez réserver 
votre place pour ce repas Breton-Brésilien, organisé par le C.C.A.S. Il se 
déroulera à la salle Gauguin, mardi 27 février à 12 h. 
 

Inscriptions et règlements obligatoires jusqu’au mardi 20 février inclus 
en mairie. Le tarif  est fixé à 15 € / personne. Réservé aux aînés 
Guilériens. 
 

Vous pouvez profiter de la navette du minibus pour vous rendre au 
repas ! (Egalement sur inscriptions).  
 

Tél. : 02 98 37 37 11 ou 02 98 37 37 05  

Le rendez-vous des gourmets 

 

 

Réunions publiques « Le SCoT, c’est notre affaire ! » 
 

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un 
document d’urbanisme qui oriente l’aménagement et le développement de 
notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est en cours 
d’élaboration pour la période 2026-2046.  
 

Économie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités… 
Venez découvrir le projet d’aménagement stratégique du territoire et 
échanger autour des enjeux de demain lors d’une dernière réunion 
publique organisée par le Pôle métropolitain du Pays de Brest :  

 Le 23 février à la mair ie de Plougastel-Daoulas à 18 h 30. 
 

Plus d’informations sur le site du Pays de Brest : https://www.pays-de-
brest.fr/le-scot/revision-du-scot 

Réunions publiques 

 

Le prochain broyage des déchets verts sur la plateforme de 
Kérébars aura lieu le lundi 19 février. Les opérations 
continueront le mardi 20 février toute la journée. Les déchets 
verts seront évacués dès la fin du broyage. L’aire de dépôt 
pour les usagers sera donc fermée durant cette période.  

Broyage de déchets verts  

C.C.A.S. 

 
 

 

 

Le C.C.A.S. de Guilers et la fondation ILDYS 
vous propose une opération « Vas-y ». Venez 
marcher au rythme des bâtons. Que vous soyez 
« Mollo » ou « Franko », chaussez vos baskets et 
c’est parti !  
 

L’atelier de 8 séances est gratuit et ouvert aux 
personnes de plus de 60 ans. Les séances se 
dérouleront les jeudis matins, du 11 avril au 20 
juin. Les bâtons de marche vous seront prêtés. 
 

Inscriptions en mairie auprès du C.C.A.S. 
Tél. : 02 98 37 37 11 ou 02 98 37 37 05  

  

Attention, les places sont limitées à 12 personnes par groupe ! 

La marche avec bâtons 

Education, enfance, jeunesse 

Urbanisme/voirie 

 

L’épicerie sociale sera ouverte le mercredi 21 février de 10 h 30 à 

12 h et de 14 h à 15 h 30, le jeudi 22 février de 9 h à 10 h 30. 

Epicerie sociale 

Guilthèque 

https://www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot
https://www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot


Vie associative (suite) Guilthèque (suite) 

 
 
 

 
 

 

 
 

Exposition photos 
Exposition photos de Dominique DECORPS « Lignes et 
formes » dans les couloirs de l’espace Jean Mobian, 
jusqu’au 1er mars, aux horaires d’ouverture. 
 

Concert dessiné « Jeter l’encre » 
Concert dessiné de Marie BOBIN et François GAILLARD, le dimanche 
18 février à 16 h, à l’espace Jean Mobian. Idéal pour toute la famille. 
Entrée libre, au chapeau, sur inscription (billetterie à l’accueil). 
 

Table ronde concernant « jardinage et sécheresse » 
Mardi 20 février de 18 h 30 à 20 h, une table ronde est proposée par 
la Forêt des Comestibles. Elle sera suivie de l'observation du jardin les 
mercredi 28 février et samedi 2 mars. Gratuit, sans inscr iption. 

 

Rendez-vous tablettes et smartphones 
Jeudi 22 février, entre 10 h et 12 h. Découver te et par tage 
d'expériences. Venez avec vos questions et votre matériel. Gratuit pour les 
adhérents de L'Agora. 
 

Atelier numérique 
Jeudi 23 février de 15 h à 16 h 30 - Atelier Numérique sur la messagerie 
: repérez et triez vos e-mails. Envoyez et récupérez facilement vos pièces 
jointes (photos ou documents). Sur inscription à L'Agora. Tarif : 11 € ou 
6,50 € pour les adhérents. 

 

Soirée jeux 
Vendredi 23 février à par tir de 18 h 30, venez vous amuser 
seul ou en famille et découvrir ou redécouvrir la ludothèque ! 
Possibilité d'apporter son pique-nique. Gratuit, ouvert à tous. 

 

Sorties familiales pendant les vacances d’hiver 
Mardi 27 février à 10 h 30 : br icol’en famille 3-5 ans, tarif : 2 € par 
enfant et à 14 h 30 : bricol’en famille 6-9 ans, tarif : 2 € par enfant. 
Jeudi 29 février après-midi (rendez-vous à 13 h 15) : Ciné Kid, 
déplacement en fourgon, tarif : 5 € par personne. 
Mardi 5 mars à 10 h 30 : bricol’en famille 3-5 ans, tarif : 2 € par enfant ; 
à 14 h 30 : bricol’en famille 6-9 ans, tarif : 2 € par enfant. 
Jeudi 7 mars à 14 h : « Apporte tes roulettes ». Sortie aux Capucins avec 
votre draisienne, rollers, trottinettes, skate boards… Déplacement en 
fourgon et tram, tarif : 2 € par personne. 
Sorties ouvertes à tous, venez seul ou accompagné (seuls les enfants 
doivent obligatoirement être accompagnés d’un adulte !). Sur inscription. 
 

Ciné rencontre  
Au cinéma Le Bretagne à Saint-Renan, le dimanche 3 mars, 
documentaire « Revivre » de Karim DRIDI, suivi d'une 
discussion avec France ADOT 29 : Association pour le Don 
d'Organes et de Tissus humains. Infos pratiques : rdv à 20 h à 
L’Agora, déplacement en mini-bus, sur inscription, tarifs : 
2,50 € pour les adhérents ou guilériens / Sinon 3,50 €  
 

Sortie culturelle et conviviale 
Concert de musique cubaine « Son Con Cuero », le dimanche 17 mars, à 
Saint-Renan. Déplacement en mini-bus, départ à 16 h 15 de L’Agora. 
Sortie réservée à un public adulte. Inscriptions jusqu’au 17 février à 
L’Agora. Tarifs : 10 € pour les adhérents, sinon 15 €. Nombre de places 
limité. 

 
 

 

Centre socioculturel L’Agora  

L'Association Partage sera fermée les 2 et 9 mars. 
 

La Boutik a besoin de vêtements enfants pour filles et garçons 
(6 à 8 ans) ainsi que des joggings pour tous les âges. 
 

Les locaux de l'Association Partage sont ouverts à tout public, alors si 
vous aimez la seconde main, n'hésitez pas à passer le samedi lors de nos 
permanences.   
 

Boutik : 16 rue Charles de Gaulle / P'ty Grenier : 14 rue Saint Valentin 
Permanences chaque samedi entre 13 h 30 et 16 h.  

Partage 

 

Bal masqué, soirée dansante 

 

Samedi 17 février de 19 h à 23 h à l’Espace Pagnol, salle Jean de 
Florette. 
 

Une soirée dansante ouverte à tous, costume et masque 
obligatoire. Venez guincher pour fêter le carnaval ! Démonstrations de 
danse, buvette, crêpes sucrées. Entrée libre, au chapeau. 
 

Réservation conseillée sur www.emdg-guilers.org/index.php/billetterie 
 

 

Infos: emdg29@gmail.com  

Ecole de musique, danse et théâtre 

Sport 

 

 

Samedi 17/02 : à domicile : salle Kerdrel – Guilers : U9F : 
match contre BC Léonard, rdv à 12 h 30 ; U9M1 : match 
contre BC Léonard, rdv à 11 h 30 ; U9M2 : match contre 
Plouvien, rdv à 11 h 30 ; U11F : match contre Landerneau 

Bretagne Basket, rdv à 13 h 15 ; U11M : match contre Plouvien, rdv à 
12 h 30 ; U13F2 : match contre Stade Relecquois, rdv à 14 h 45 ; U15F2 : 
match contre Pleuven, rdv à 16 h ; U18F3 : match contre BC Kernic, rdv 
à 17 h 30. Gymnase de Kerallan - Plouzané : U13M1 : match contre 
Amicale sportive Ergue Armel, rdv à 14 h 30 ; U18F2 : match contre BC 
Léonard, rdv à 16 h 15. A l'extérieur : U13F3 : match contre Pleuven, 
horaires à confirmer ; U15F1 :  match contre GDR Guipavas 1,  rdv à 
13 h 45 ; U15M1 : match contre Saint Divy, rdv à 15 h 15 ; U15M2 : 
match contre  Le Conquet, rdv à 13 h ; U17M : match contre CTC St 
Renan Plouarzel, rdv à 15 h 30 ; U18F1 : match contre Landerneau 
Bretagne Basket, rdv à 16 h 15 ; SM1 : match contre BMB, rdv à 19 h 30. 
 

Dimanche 18/02 : à l'extérieur : SM2 : match contre PL Sanquer, rdv à 
9 h 30. 

Bleuets de Guilers 

 
 
 

 

Exposition de sculptures « L'Art du fer » 
Jusqu’au 29 février 

C'est le sculpteur Michel MARZIN qui inaugure cette 
nouvelle année d'exposition à la Guilthèque. Il travaille 
le métal à travers des techniques telles que la coupe, la 
torsion et la soudure. Une fois les volumes formés, il 
se consacre à l'amélioration de la texture du métal en 
deux étapes : la fusion et le polissage. C'est à ce 
moment que l'âme de la sculpture prend vie ! Entrée 
libre aux horaires d'ouverture (sauf animation). 

 

Contact : 02 98 37 37 00 

Programme de février 

Vie associative 

 

 

Bourse aux livres 

Vous avez des livres que vous ne lisez plus et vous ne savez pas quoi en 
faire ? Donnez-les ! La commission Lien Social de L'Agora organise une 
bourse aux livres en avril dont les bénéfices iront à un futur projet 
familial. Venez déposer vos livres à l'accueil de L'Agora aux horaires 
d'ouverture : du mardi au vendredi de 9 h à 18 h, le lundi de 13 h 30 à 
18 h et le samedi de 9 h à 12 h, jusqu'au 30 mars. 
 

La Forêt des Comestibles 

La Forêt des Comestibles vous donne rendez-vous tous les derniers 
mercredis du mois, à partir de 14 h, pour entretenir la forêt, partager, 
jardiner… mais également les 1ers lundis du mois à partir de 10 h. 
Prochains rdv : mercredi 28 février et samedi 2 mars. 
 

Contact : à l’accueil du centre socioculturel ou au 02 98 07 55 35 

Centre socioculturel l’Agora (suite) 

 

 

Dimanche 18 février : circuit N°7 : G1/G2 : dépar t 8 h 45, 
distance 78 km. G3 : départ 8 h 45, distance 51 km. Départ du 
complexe sportif Louis Ballard.  

Section Cyclotourisme  

http://www.emdg-guilers.org/index.php/billetterie


Suivez l’actualité de la Ville 

de Guilers sur Facebook 
 

 

Scannez le QR code  

et abonnez-vous à la page Ville de 

Guilers 

 

Ouverture de l'église du jeudi au dimanche inclus. 

 Messe le jeudi à 9 h 15 à Guilers. 

 Samedi 17 février : messe à 18 h à Locmar ia. 

 Dimanche 18 février : messe à 10 h 30 à Plouzané. 

 Samedi 24 février : messe à 18 h à Guilers. 

 Dimanche 25 février : messe à 10 h 30 à Plouzané. 

 

 
Vendredi 16/02 : vétérans : match à Plouzané à 20 h 30 ; 
seniors filles : reçoit Saint-Renan à 20 h 30. 
 

Samedi 17/02 : U6 et U7 : plateau à la Légion à 10 h ; U8, 
U9 : entraînement à Guilers à 10 h ; U11A : reçoit La 
légion à 10 h 30 ; U11B : reçoit La légion à 10 h 30 ; 

U11C : reçoit Bohars 2 à 14 h ; U13A : match à Logonna à 15 h ; U13B : 
match au Pilier Rouge ; U13C : repos ; U13D : match à Plouguerneau ; 
U14A : reçoit Saint-Renan à 12 h ; U15A : reçoit Saint-Renan à 18 h ; 
U15B : reçoit Plouzané 2 à 16 h ; U16A : match à Saint-Renan à 12 h ; 
U16B : reçoit Bohars à 14 h ; U17 : match à Saint-Derrien à 15 h 30 ; 
U18 : match à Lorient à 15 h 30 ; U11F : match à Plougonven à 14 h ; 
U13F : match à Elliant à 10 h 30 ; U15F : reçoit Concarneau à 11 h ; 
U18F : match à Quimperlé à 15 h. 
 

Dimanche 18/02 : seniors A : match à La Cavale contre Brest Mahor 
à 15 h 30 ; seniors B : reçoit Bohars 2 à 15 h 30 ; seniors C : reçoit 
Plouarzel à 13 h 30 ; seniors D : match à Brest (Kergrach) contre Brest 
Quéliverzan à 12 h 30. 

ASG 

 

Samedi 17/02 : à Saint-Renan (Salle de Kerzouar) : 13F1 
contre Pont De L'Iroise Hb à 14 h ; 13F3 contre U13F Entente 
Pll-Plcb 1 à 15 h 15 ; 13F2 contre Foret Fouesnant Hb 1  à 
16 h 30. A Guilers (Gymnase Louis Ballard) : 15F2 contre 
U15F Ent Plabennec Le Drennec 2 à 13 h 30 ; 15F1 contre 
U15F Ent Aulne Porzay 1 à 15 h ; 15G1 ADP contre Elorn 
Hb 1  à 16 h 30 ; 18G4 contre Pays De Lesneven Hb 2 à 18 h. A 
l'extérieur : 11F chez Brest Bretagne Handball 2 à 13 h 15 ; 11G1 chez 
Entente Pll Plcb 1 à 14 h 30 ; 11G2 chez Gars Du Reun 
Handball/Guipavas 2 à 14 h 45 ; 13G1 chez Locmaria Handball 1 à 
13 h 30 ; 13G2 chez Handball Club Du Haut Pays Bigouden à 14 h 45 ; 
13G3 chez Elorn Handball 2 à 16 h 30 ; 15G2 chez U15M Baie De 
Morlaix Hb 1 à 16 h 45 ; 15G3 chez Pays De Lesneven Hb 4 à 18 h 30 ; 
18F1 chez Pirates De Gva  à 17 h ; 18G3 chez Locmaria Hb 3  à 19 h ; 
18G2 ADP chez Guingamp Hb à 17 h 30 ; SG4 chez Entente Des Abers 
2 à 19 h 30 ; SG3 chez Hermine Kernic 2 à 18 h 30 ; SG4 chez Entente 
Des Abers 2 à 19 h 30 ; SG2 chez Elorn Hb 1 à 19 h. 
 

Dimanche18/02 :  à Guilers (Gymnase Louis Ballard) : SF2 contre Aber 
Benoit 2 à 14 h ; SF1 contre Entente Des Abers 2 à 16 h. 
 

Plus d'infos sur www.srghb.fr  

Saint-Renan Guilers Handball  

Sport (suite) Divers 

 

 
En 2024, QUEMENEUR Menuiserie 
devient HOLLEN Menuiseries (Neuf et 
rénovation). 
 

Fiers de vous accompagner depuis 1979, 
seul le nom change ! 

HOLLEN Menuiseries 

Vie commerciale 

Vie paroissiale 

 

 

Perdus :  car te d’identité, clé de voiture avec porte-clé, 
talkie-walkie, boîtier avec lunettes, téléphone à clapet, 
bonnet en laine, carte grise, chienne setter noir et blanche 
identifiée, portefeuille. 
 

Trouvés : lunettes de vue avec boîtier , car te bancaire, 
chaussures Adidas enfant,  lunettes de vue, carte de self. 
 

Contactez l’accueil de la mairie au 02 98 37 37 37. 

Objets trouvés / perdus 

 

 

Débat : une fin de vie digne est possible 

Conversation entre deux directrices d’Ehpad mutualistes et un 
philosophe, le jeudi 22 février de 15 h à 17 h, au Loc Océan Brest, rue 
Jean Fourastié, 29840 Relecq-Kerhuon. 

Intervenants : Virginie JAGUIN, directrice de la Résidence Mutualiste 
du Ponant ; Sandrine HOUDOUX, directrice de l’Ehpad des Petits-Pas ; 
Alexis CHARCOSSEY, philosophe. 

Débat organisé par Alv’Heol (anciennement Mutuelles de Bretagne), en 
partenariat avec VYV3 Bretagne 

Débat pour une fin de vie digne 

 

 

La Maison Familiale de St Renan, 4 route du Mengleuz, organise des 
Portes Ouvertes le vendredi 15 mars de 17 h à 20 h et le samedi 16 mars   
de 9 h à 18 h pour présenter ses formations scolaires et apprentissage : 
4è – 3è – CAPA SAPVER (Services Aux Personnes et Vente en Espace 
Rural) - BAC PRO SAPAT (Services Aux Personnes Animation dans 
les Territoires) et CAP AEPE (Assistant Educatif Petite Enfance) : 
formation continue.  

Prochaines Portes ouvertes : vendredi 28 juin (de 17 h à 20 h).  

A partir du 6 mai : mercredis de l’information, sur rendez-vous.  
 

Site internet : www.mfr-strenan.com  

Découvrez également nos actualités sur INSTAGRAM.  

Portes ouvertes 

 
 
 
 
 

Le soleil est une source d’énergie pérenne à laquelle on ne pense pas 
spontanément mais qui permet pourtant de produire : 
 

 De l’eau chaude grâce à la technologie du solaire thermique. 

 De l’électricité grâce à la technologie du solaire photovoltaïque. 
 

L’énergie solaire peut donc être une solution pour réduire vos 
consommations d’énergie. 

 

Lorsque vous produisez de l’électricité (solaire photovoltaïque), 
plusieurs choix s’offrent à vous : 

 

 Consommer intégralement : c’est l’auto-consommation totale. 

 Consommer une partie de la production et injecter le surplus dans le 
réseau (en le vendant). 

 Injecter intégralement dans le réseau (vente au tarif d’achat). 
 

Pour rappel, le démarchage téléphonique pour la vente d’équipements et 
la réalisation de travaux pour la production d’énergie solaire est interdit. 
 

Pour toutes questions, n’hésitez pas à contacter le dispositif public 
gratuit de la rénovation énergétique de Brest métropole, TINERGIE, au 
02 98 33 20 09 ou directement sur le site internet : 

https://tinergie.fr/solaire 

Energie solaire 

http://www.mfr-strenan.com
https://tinergie.fr/solaire

